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Wir sind Ihr Ansprechpartner für Wir sind Ihr Ansprechpartner für 
Erste Hilfe- und zielgruppen spezifische Lehrgänge! Erste Hilfe- und zielgruppen spezifische Lehrgänge! 

(Notfälle im Säuglings- und Kinderalter,  (Notfälle im Säuglings- und Kinderalter,  
Reanimationstraining, Erste Hilfe mit Kindern) Reanimationstraining, Erste Hilfe mit Kindern) 



Informationen zu dieser Broschüre

Die für Betreuungskräfte geeigneten 
Veranstaltungen sind mit  einem 

„B“ gekennzeichnet.
B

Bei uns sind die Prüfungsgebühren und  
Materialkosten in den Lehrgangskosten der 

Grundlehrgänge und Module bereits enthalten! !
Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer –  
Basisqualifikation Stufe QN2  
Persönliche Assistenz, Schwerpunkt  
Grundpflege und Behandlungspflege

Die Ausbildung der Malteser ist ein Markenzeichen für die quali-
fizierte Ausbildung von Pflegehilfskräften, Schwesternhelferinnen 
und Pflegediensthelfern. Sie stellt die Basisqualifikation in der Pfle-
ge dar und umfasst 120 Stunden theoretischer Ausbildung. Direkt 
schließt sich die Delegierbare Behandlungspflege mit 20 Stunden 
an. Der Schwerpunkt liegt auf der Vermittlung der Grundkennt-
nisse in der Pflege nach neuestem pflegewissenschaftlichem Stand. 
Weitere Themen der Ausbildung sind Erste Hilfe, die Anatomie 
des Menschen, Hygiene und Kommunikation. Ebenfalls werden 
die häufigsten Krankheitsbilder im Alter angesprochen und spezi-
elle Pflegemöglichkeiten aufgezeigt. Praktische Übungen sind fes-
ter Bestandteil des Unterrichts.  Die Inhalte der Behandlungspflege 
werden wie in der Rahmenvereinbarung gem. §132a, Abs.4 SGB V 
vom 01.09.2023 festgelegt, vermittelt. Danach folgt ein 110- stün-
diges Pflegepraktikum in einer Altenhilfeeinrichtung oder einem 
ambulanten Dienst, bei dem das erlernte Wissen in der Praxis ge-
festigt wird. Einsatzfelder sind ambulante Pflegedienste, stationäre 
Altenpflegeeinrichtungen, soziale Betreuungs- und Besuchsdienste, 
Nachbarschaftshilfen oder die Pflege von Angehörigen.

Dauer: 140 UE, plus P raktikum
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Betreuungsassistenz  
gem. Richtlinien Betreuungskraft nach §53b SGB XI
Auf der Grundlage der ab 01. Januar 2017 in Kraft getretenen Neure-
gelung des zweiten Pflegestärkungsgesetzes in §53b SGB XI hat der 
GKV-Spitzenverband die Richtlinien angepasst. Das Bundesminis-
terium für Gesundheit hat die geänderten Richtlinien am 28.12.2016 
genehmigt. Im Rahmen der Personalbemessung nach §113c SGB 
XI (PeBeM) gilt die „Basisqualifikation Stufe QN2 Persönliche As-
sistenz, Schwerpunkt Betreuung“. Die Inhalte der Ausbildung sind 
neben der Vermittlung von Grundkenntnissen über demenzielle 
Veränderungen und psychischen Erkrankungen, Kenntnisse über 
Kommunikation und Interaktion. Ein weiterer Schwerpunkt ist die 
Vermittlung von Wissen über Beschäftigungsmöglichkeiten und 
Freizeitgestaltung. Hauswirtschaft und Ernährungslehre, Rechts-
kunde, Pflegedokumentation und ein Erste-Hilfe-Kurs sind Inhalte 
dieses Lehrganges. Im Rahmen der Ausbildung wird ein 80-stündi-
ges Praktikum in der Betreuung absolviert. Die Einsatzfelder liegen 
in stationären Pflegeeinrichtungen als auch in einer Vielzahl von 
ambulanten Pflegediensten von privaten und gemeinnützigen Trä-
gern. Vor Beginn der Ausbildung muss ein 40-stündiges Praktikum 
in einer ambulanten, teil- oder vollstationären Pflegeeinrichtung ab-
solviert werden.
Dauer: 160 UE, plus Praktikum



Fortbildungen und Module – für Pflege und 
Betreuung

Die Fortbildungen und Module der Malteser sind an den Bedarfen 
der Teilnehmer orientiert. Das Angebot richtet sich an Betreuungs-
kräfte, Schwesternhelferinnen, Pflegediensthelfer und Interessierte 
wie pflegende Angehörige. Wir bieten eine Vielzahl an Fortbildun-
gen für Betreuungskräfte an, die jedes Jahr Fortbildungen mit einem 
Umfang von mind. 16 Unterrichtseinheiten vorweisen müssen. Wir 
weisen darauf hin, dass auch Beschäftigte in der Ambulanten Kran-
kenpflege regelmäßig an Fort- und Weiterbildungsmaßnahmen teil-
nehmen sollten. Laut Rahmenvereinbarung gem. §132a Abs.4 SGB 
V der Häuslichen Krankenpflege sollten sie einen Umfang von 20 
Zeitstunden pro Vollzeitstelle innerhalb 2 Kalenderjahren betragen. 
Weitere Schwerpunktthemen sind die „Sterbe- und Trauerbeglei-
tung“ und das Modul „Hauswirtschaftliche Betreuung“. Es ist eine 
Ausbildung für zukünftige Mitarbeiter im Bereich Unterstützung im 
Haushalt / haushaltsnahe Dienstleistungen nach §45a SGB XI.

Folgende Fort- und Weiterbildungsveranstaltungen bieten wir in 
modularer Form an:

• Delegierbare Behandlungspflege
• Aktivierung von Senioren
• Palliativbegleiter
• Hauswirtschaftliche Betreuung nach §45a SGB XI

Fortbildungen für Mitarbeitende in Alten- und Pflegeheimen und 
Betreuungskräften nach §43b SGB XI, die die Ausbildung nach Richt-
linien für Betreuungskräfte nach §53b SGB XI absolviert haben sind 
mit einem „B“ gekennzeichnet.

B
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Delegierbare Behandlungspflege  
gem. Rahmenvereinbarung §132a Abs. 4 SGB V / 
Häusl. Krankenpflege 
Pflegehilfskräfte in Niedersachsen können unter bestimmten 
„materiellen“ Voraussetzungen behandlungspflegerische Maß-
nahmen unter Verantwortung einer Pflegefachkraft erbringen.  
Näheres regelt die Rahmenvereinbarung vom 01.09.2023 gem. §132a 
Abs.4 SGB V über die häusliche Krankenpflege nach §37 Abs.1, Abs.1a 
und Abs.2 SGB V. 
Die Malteser haben aufbauend auf die Basisqualifikation „Schwester-
helferin/ Pflegediensthelfer“ bzw. einer vergleichbaren Qualifikation 
den Aufbaulehrgang „Delegierbare Behandlungspflege“ entwickelt. 

Kursziele sind die Vermittlung der delegierbaren Aufgaben der Be-
handlungspflege und die Vermittlung des notwendigen Wissens zu 
folgenden Bereichen:
Anleitung bei der Grundpflege in der Häuslichkeit, Grundpflege, 
Hauswirtschaftliche Betreuung, Inhalation, Einreibung, Kälteträger, 
Dermatologisches Bad, Verabreichen/Eingeben von Medikamenten, 
Kompressionsstrümpfe/-strumpfhose an- bzw. ausziehen, Kompres-
sionsverband abnehmen, Stützverband abnehmen, An- oder Ablegen 
von ärztlich verordneten Bandagen und Orthesen im Rahmen der 
Krankenbehandlung.

Dauer:   20 Unterrichtsstunden 

Aktivierung von Seniorinnen und Senioren

Dieses Modul richtet sich an Betreuungskräfte und Personen, die in 
der Alltagsbegleitung tätig sind und sich mit der Aktivierung betag-
ter Menschen befassen. Dabei ist nicht entscheidend, ob sie diese Auf-
gabe im Haupt- oder Ehrenamt erfüllen, im ambulanten/ häuslichen 
oder im stationären Umfeld. Vermittelt werden Grundlagenwissen 
über Aktivierung, Kommunikation und warum jeder erfolgreichen 
Aktivierung Biographiearbeit vorausgeht. Darüber hinaus werden 
konkrete Aktivierungsangebote vorgestellt. Gemäß der Richtlinie 
nach §§53b SGB XI, bzw. nach 43b SGB XI, kann dieses Angebot als 
jährliche Fortbildung für Betreuungskräfte genutzt werden.
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Palliativbegleitung
Dieses Modul vermittelt Grundkenntnisse zu den Themenkomple-
xen “Begleitung von Sterbenden und Schwerkranken“, „Grundla-
gen Palliativ Care“ und „Umgang mit Trauer“. 
Der Lehrgang Palliativbegleitung soll dazu befähigen, unheilbar 
Schwerkranke und sterbenden Menschen in ihrem letzten Lebens-
abschnitt würdevoll, aber auch fach- und sachgerecht zu pflegen 
und zu betreuen. Dies geschieht unter Berücksichtigung der per-
sönlichen Individualität und beinhaltet die Wahrnehmung der Be-
dürfnisse. Der Lehrgang bereitet darauf vor, in Zusammenarbeit mit 
Angehörigen, Ärzten und Pflegefachkräften die letzte Lebensphase 
der Sterbenden und Schwerkranken würdevoll zu gestalten und die 
Angehörigen in ihrer Trauer zu begleiten. 

Dauer: 40 UE

Hauswirtschaftliche Betreuung  
nach §45a SGB XI
Durch die Einführung des Pflegeleistungsergänzungsgesetzes kön-
nen neben den Angeboten der Tagespflege und Leistungen der 
ambulanten Pflegedienste auch anerkannte Angebote zur Unter-
stützung im Alltag (früher niedrigschwellige Betreuungsangebote) 
in Anspruch genommen und gefördert werden. Seit 2017 wird ein 
Entlastungsbetrag ab Pflegestufe 1 in Höhe von 125,-€ monatlich ge-
währt. Je nach Ausrichtung der anerkannten Angebote kann es sich 
dabei um Betreuungsangebote, Angebote zur Entlastung von Pfle-
genden oder Angebote zur Entlastung im Alltag handeln. Um in die-
sem Bereich tätig zu werden benötigen Helferinnen und Helfer ohne 
einschlägige berufliche Qualifikation eine Schulung über mind. 40 
Unterrichtseinheiten. Inhalte dieser Fortbildung sind unter anderem 
Krankheitsbilder wie Herz-Kreislauf-Erkrankungen, demenzielle 
Veränderungen, geistige und psychische Veränderungen, Kommu-
nikation, Methoden der Betreuung, Leistungen der Kranken- und 
Pflegeversicherung, Hygiene, Verhalten in Krisen- und Notfallsitua-
tionen. Voraussetzung für dieses Modul ist ein aktueller Erste-Hilfe 
Lehrgang.

Dieses Modul wird auch online angeboten.

Dauer: 40 UE plus Praktikum
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Alfhausen
Kontakt:

Dienststelle Alfhausen
Frau Gaby Ahrt
Bremer Tor 4, 49594 Alfhausen
Tel.: 0 54 64 / 96 77 89 25
E-Mail: gabriele.ahrt@malteser.org

Modul Delegierbare Behandlungspflege
Kurs-Nr.: 011509/24/0481233158  111,80 EUR
Ort: 49594 Alfhausen, Hauptstr. 17
Datum:  09.11.2024 bis 28.11.2024 (Di, Do, Sa)
 19:30 Uhr – 22:00 Uhr
DozentIn:  Dozententeam 

Hospizvorbereitungskurs 2025 290,00 EUR
Ort: 49577 Ankum, Tütinger Str. 3
Datum: Beginn: 05.03.2025
 Ende: Oktober 2025
DozentIn:  Christa Wübben
Dieser Kurs zur Qualifizierung Ehrenamtlicher in der Hospizarbeit 
orientiert sich an dem Celler Modell „Sterbende begleiten lernen“ 
Nähere Informationen und Anmeldungen bitte nur telefonisch un-
ter: 0171-8302381 oder per E-Mail an Christa.Wuebben@ malteser.
org

20 UE
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Hümmling/Sögel
Kontakt:

Servicestelle Nord  
Geschäftsstelle 
Frau Sonja Kruithoff
Ulmenstraße 8 · 49751 Sögel
Tel.: 0 59 52 / 94 19 98 80
E-Mail: ausbildung-emsland@malteser.org
www.malteser-soegel.de

Lehrgang Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer
und Delegierbare Behandlungspflege
Kurs-Nr.: 011507/24/0031228526 1033,20 EUR
Ort:  49751 Sögel, Ulmenstraße 8
Datum: 15.08.2024 bis 02.10.2024 (Mo, Di, Do, Fr)
 08:15 Uhr - 12:15 Uhr
Maßnahmen-Ende: 15.11.2024
DozentIn:  Dozententeam
Laufzeit SH 15.08.24 - 24.09.24
und Behandlungspflege 26.09.24 - 02.10.24

Lehrgang Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer
und Delegierbare Behandlungspflege
Kurs-Nr.: 011507/25/0031268823 1033,20 EUR
Ort:  49751 Sögel, Ulmenstraße 8
Datum: 17.02.2025 bis 18.06.2025 (Mo, Mi, 5x Sa)
 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
Maßnahmen-Ende: 01.08.2025
DozentIn:  Dozententeam
Info: 15.01.2025  9:00 Uhr
Laufzeit SH 17.02.25 - 28.05.25
und Behandlungspflege 02.06.25 - 18.06.25

Lehrgang Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer
und Delegierbare Behandlungspflege
Kurs-Nr.: 011507/25/0031268825 1033,20 EUR
Ort:  49751 Sögel, Ulmenstraße 8
Datum: 21.08.2025 bis 10.10.2025 (Mo, Di, Do, Fr)
 08:15 Uhr - 12:15 Uhr
Maßnahmen-Ende: 28.11.2025
DozentIn:  Dozententeam
Info: 25.06.2025  9:00 Uhr
Laufzeit SH 21.08.25 - 30.09.25
und Behandlungspflege 06.10.25 - 10.10.25

140 UE 

140 UE 

140 UE 
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Lehrgang Betreuungsassistent  
gem. Richtlinie Betreuungskraft nach §53b SGB XI 
Kurs-Nr.: 011507/25/0511228786 1116,80 EUR
Ort:  49751 Sögel, Ulmenstraße 8
Datum: 20.08.2024 bis 16.01.2025 (Di, Do, 5x Sa)
 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
Maßnahmen-Ende: 28.02.2025
DozentIn:  Dozententeam

Lehrgang Betreuungsassistent  
gem. Richtlinie Betreuungskraft nach §53b SGB XI 
Kurs-Nr.: 011507/25/0511268780 1195,20 EUR
Ort:  49751 Sögel, Ulmenstraße 8
Datum: 06.02.2025 bis 01.04.2025 (Mo, Di, Do, Fr)
 08:15 Uhr - 12:15 Uhr
Maßnahmen-Ende: 16.05.2025
DozentIn:  Dozententeam
Info: 20.01.2025  09.00 Uhr 

Lehrgang Betreuungsassistent  
gem. Richtlinie Betreuungskraft nach §53b SGB XI 
Kurs-Nr.: 011507/25/0511268779 1195,20 EUR
Ort:  49751 Sögel, Ulmenstraße 8
Datum: 14.08.2025 bis 18.12.2025 (Di, Do, 5 Sa)
 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
Maßnahmen-Ende: 13.02.2026
DozentIn:  Dozententeam
Info: 18.06.2025  18:30 Uhr  

Modul Palliativbegleitung
Kurs-Nr.: 011507/24/361228795  223,60 EUR
Ort: 49751 Sögel, Ulmenstraße 8
Datum: 02.09.2024 bis 02.10.2024 (Mo, Mi)
 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Modul Palliativbegleitung
Kurs-Nr.: 011507/25/0361268762  223,60 EUR
Ort: 49751 Sögel, Ulmenstraße 8
Datum: 11.02.2025 bis 13.03.2025 (Di, Do)
 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

160 UE

160 UE

160 UE

40 UE

40 UE
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Modul Aktivierung von Senioren
Kurs-Nr.: 011507/24/066128798  120,00 EUR
Ort: 49751 Sögel, Ulmenstraße 8
Datum: 04.11.2024 bis 13.11.2024 (Mo, Mi)
 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Modul Aktivierung von Senioren
Kurs-Nr.: 011507/25/0661269378  120,00 EUR
Ort: 49751 Sögel, Ulmenstraße 8
Datum: 10.11.2025 bis 14.11.2025 (Mo, Di, Do, Fr)
 08:15 Uhr - 12:15 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Modul Delegierbare Behandlungspflege
Kurs-Nr.: 011507/24/0481228532  111,80 EUR
Ort: 49751 Sögel, Ulmenstraße 8
Datum: 26.09.2024 bis 02.10.2024 (Mo, Di, Do, Fr)
 08:15 Uhr - 12:15 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Modul Delegierbare Behandlungspflege
Kurs-Nr.: 011507/25/0481269364  111,80 EUR
Ort: 49751 Sögel, Ulmenstraße 8
Datum: 02.06.2025 bis 18.06.2025 (Mo, Mi)
 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Modul Delegierbare Behandlungspflege
Kurs-Nr.: 011507/25/0481269359  111,80 EUR
Ort: 49751 Sögel, Ulmenstraße 8
Datum: 06.10.2025 bis 10.10.2025 (Mo, Di, Do, Fr)
 08:15 Uhr - 12:15 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Modul Hauswirtschaftliche Betreuungskraft nach §45a SGB XI 
(Online-Kurs)
Kurs-Nr.: 011507/24/0041228794  300,00 EUR
Ort: online
Datum: 21.10.2024 bis 05.11.2024 (Mo, Di, Do, Fr)
 08:15 Uhr - 12:15 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

16 UE

16 UE

20 UE

20 UE

20 UE

40 UE

B

B
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Modul Hauswirtschaftliche Betreuungskraft nach §45a SGB XI 
(Online-Kurs)
Kurs-Nr.: 011507/25/0041268768  300,00 EUR
Ort: Online
Datum: 06.05.2025 bis 11.06.2025 (Di, Do, 1x Mi)
 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Modul Hauswirtschaftliche Betreuungskraft nach §45a SGB XI 
(Online-Kurs)
Kurs-Nr.: 011507/25/0041268770  300,00 EUR
Ort: Online
Datum: 04.11.2025 bis 04.12.2025 (Di, Do)
 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Rechte und Gesetze
Kurs-Nr.: 011507/24/0041229525 50,00 EUR
Ort: 49751 Sögel, Ulmenstraße 8
Datum: 16.09.2024, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr und
 18.09.2024, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Monika Schulz 
In der Altenpflege und Betreuung gibt es - wie überall im Leben - 
Situationen, in denen eine möglichst richtige Entscheidung nach 
Recht und Gesetz getroffen werden muss. Grundrechte und Pfle-
gecharta, Rechtliche Fähigkeiten des Menschen wie Geschäfts- und 
Schuldfähigkeit. Rechtliche Betreuung und Vorsorgevollmachten. 
Die Pflegeversicherung incl. Pflegestärkungsgesetz (PSG I und PSG 
II) Begutachtungsinstrument (nach §§14,15 SGB XI) und Einstufung 
in die Pflegegrade. Freiheitsberaubung (§239 STGB) - Fixierungen. 
Geschützt ist die mögliche Bewegungsfreiheit.

Was waren das für Zeiten.......
Kurs-Nr.: 011507/24/0041229521 50,00 EUR
Ort: 49751 Sögel, Ulmenstraße 8
Datum: 04.11.2024, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr und
 06.11.2024, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Monika Schulz 
Von Taufe über Kommunion, Picknick bis Hochzeit, über Schüt-
zenfest und Kirchweihfest, von Martinsgans bis Hexensprung, von 
Sonnenwend und Walpurgisnacht über Johannis- und Andreastag, 
Raunächte und Lichtmess. Emotionale, historische Fotos lassen frü-
here Zeiten wieder auferstehen, wecken Erinnerungen und schaffen 
Anlass für Gespräche. Traditionelle Rezepte und Dekorationen zum 
Selbermachen runden das Ganze ab.

40 UE

40 UE

8 UE

8 UE B

B
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„Betreuung von Hilfebedürftigen mit Pflegebedarf“
Kurs-Nr.: 011507/25/1181269391 kostenlos
Ort: 49751 Sögel, Ulmenstraße 8
Datum: 06.05.2025, 19:00 Uhr - 21:15 Uhr und
 08.05.2025, 19:00 Uhr - 21:15 Uhr
DozentIn:  Nadine Schacht 
Die Fortbildung richtet sich an Pflegekräfte und an Pflegende Ange-
hörige. Sie zielt auf Eigenermächtigung zum Handeln in Zivilschutz- 
und Katastrophenfällen. Sie sollen Strategien zur Bewältigung selbst 
entwickeln, um besser auf die Überforderung des Katastrophenfalls 
vorbereitet zu sein und handlungsfähig zu bleiben.

Aktivierungsmaterial zum Thema Farben
Kurs-Nr.: 011507/25/0041269396 60,00 EUR
Ort: 49751 Sögel, Ulmenstraße 8
Datum: 22.11.2025, 09:00 Uhr - 15:30 Uhr (Sa)
DozentIn:  Elisabeth Menne 
Farben begleiten uns das ganze Leben. Wie Farben die Stimmung 
und das Wohlbefinden der zu betreuenden Person beeinflussen ist ein 
wichtiger Aspekt in der Betreuung. In dieser Fortbildung wird vermit-
telt, wie Farben gezielt im Arbeitsumfeld eingesetzt werden können, 
um positive Effekte auf die zu Betreuenden zu erzielen und alle Sinne 
anzusprechen.

Aktivierungsmaterial selbst herstellen
Kurs-Nr.: 011507/25/0041269114 60,00 EUR
Ort: online
Datum: 08.04.2025, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr und
 10.04.2025, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Rita Burke 
In dieser Fortbildung werden viele Aktivierungen vorgestellt, die 
mit den Pflegeempfängern gemeinsam angefertigt werden können. 
Durch die Möglichkeit, das Aktivierungsmaterial selbst herzustellen 
und dieses immer wieder in den Betreuungsalltag einzusetzen, füh-
len  sich die Seniorinnen und Senioren gebraucht. Dies steigert das 
Selbstwertgefühl und die Lebensfreude.
Selbstgemachtes nimmt viel Zeit in Anspruch. Somit sind viele Be-
treuungsstunden verplant und es kann durchaus ein Wochenprojekt 
daraus entstehen.   
Ein Aktivierungsspiel zum Gedächtnistraining werden wir auch 
basteln.

6 UE B

8 UE B

8 UE

B
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Duftgeschichten und Aromapflege
Kurs-Nr.: 011507/25/0041269115 60,00 EUR
Ort: online
Datum: 24.06.2025, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr und
 26.06.2025, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Rita Burke 
Düfte und Geschichten lassen lang verloren geglaubte Erinnerungen 
wieder lebendig werden.  
Hier werden Ideen zur Sinnesaktivierung vorgestellt, wobei dem 
Riechen eine besondere Bedeutung zukommt. 
Der Duft von Lavendel und Rose erinnert an einen Garten, Heu duf-
tet nach Spätsommer, Fichtennadelduft strahlt die Ruhe des Waldes 
aus und Vanille erweckt Kindheitsgefühle wie Geborgenheit und 
Liebe, als die Mutter früher einen Pudding kochte.
In dieser Fortbildung werden Bastelanregungen zur Förderung der 
Feinmotorik vorgestellt und einfache Rezepte mit ätherischen Ölen. 
Duftgeschichten lassen die früheren Zeiten gegenwärtig werden. 
Außerdem werden wir zusammen ein Duftarmband aus Filz basteln.

Musiktherapie für die Betreuung
Kurs-Nr.: 011507/25/0041269116 60,00 EUR
Ort: online
Datum: 16.09.2025, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr und
 18.09.2025, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Rita Burke 
Musik ist die Sprache der Seele oder wie das Sprichwort sagt: “ Wo 
man singt, da lass dich nieder, böse Menschen haben keine Lieder“.  
Ziel ist es, miteinander Freude und Spaß zu haben und die Teilneh-
mer durch Musik und Rhythmus emotional zu bewegen. In dieser 
Fortbildung werden Sitztänze, Bewegungsgeschichten und -spiele 
vorgestellt und wir werden ein Rhythmusinstrument anfertigen.

Menschen mit Demenz brauchen eine besondere Sprache
Kurs-Nr.: 011507/25/0041269117 60,00 EUR
Ort: online
Datum: 18.11.2025, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr und
 20.11.2025, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Rita Burke 
Validation ist eine Technik von der Gerontologin Naomi Feil, die 
Kommunikation möglich macht, die Bedürfnisse der Menschen mit 
Demenz erkennen lässt und dadurch enormen Stress abbaut. Hiermit 
wird eine wertschätzende Haltung ausführbar und fördert die Lebens-
freude des Erkrankten, auch das Betreuungspersonal erlangt durch 
dieses „ Know how “ mehr Leichtigkeit in der beruflichen Tätigkeit.
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Haselünne
Kontakt:

Servicestelle Nord  
Geschäftsstelle 
Frau Sonja Kruithoff
Ulmenstraße 8 · 49751 Sögel
Tel.: 0 59 52 / 94 19 98 80
E-Mail: ausbildung-emsland@malteser.org
www.malteser-soegel.de

Modul Aktivierung von Senioren
Kurs-Nr.: 011507/25/0661269379  120,00 EUR
Ort: 49740 Haselünne, Am Wasserturm 3
Datum: 01.09.2025 bis 05.09.2025 (Mo, Di, Do, Fr)
 08:15 Uhr - 12:15 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Modul Hauswirtschaftliche Betreuungskraft nach §45a SGB XI 
(Online-Kurs)
Kurs-Nr.: 011507/24/0041228794  300,00 EUR
Ort: online
Datum: 21.10.2024 bis 05.11.2024 (Mo, Di, Do, Fr)
 08:15 Uhr - 12:15 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Modul Hauswirtschaftliche Betreuungskraft nach §45a SGB XI 
(Online-Kurs)
Kurs-Nr.: 011507/25/0041268768  300,00 EUR
Ort: Online
Datum: 06.05.2025 bis 11.06.2025 (Di, Do, 1x Mi)
 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Modul Hauswirtschaftliche Betreuungskraft nach §45a SGB XI 
(Online-Kurs)
Kurs-Nr.: 011507/25/0041268770  300,00 EUR
Ort: Online
Datum: 04.11.2025 bis 04.12.2025 (Di, Do)
 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Dozententeam
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Rechte und Gesetze
Kurs-Nr.: 011507/24/0041229515 50,00 EUR
Ort: 49740 Haselünne, Am Wasserturm 3
Datum: 13.08.2024, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr und
 15.08.2024, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Monika Schulz 
In der Altenpflege und in der Betreuung gibt es - wie überall im 
Leben - Situationen, in denen eine möglichst richtige Entscheidung 
nach Recht und Gesetz getroffen werden muss. Folgende Themen 
werden behandelt: Grundrechte und Pflegecharta, Rechtliche Fähig-
keiten des Menschen wie Geschäfts- und Schuldfähigkeit, Rechtliche 
Betreuung und Vorsorgevollmachten, die Pflegeversicherung incl. 
Pflegestärkungsgesetz (PSG I und PSG II) Begutachtungsinstrument 
(nach §§14,15 SGB XI) und Einstufung in die Pflegegrade, Freiheits-
beraubung (§239 STGB) - Fixierungen, geschützt ist die mögliche Be-
wegungsfreiheit.

Was uns trägt – spirituelle Begleitung von Menschen mit Demenz
Kurs-Nr.: 011507/24/0041229526 50,00 EUR
Ort: 49740 Haselünne, Am Wasserturm 3
Datum: 03.09.2024, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr und
 05.09.2024, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Monika Schulz 
Die kognitiven Fähigkeiten gehen tatsächlich zurück, aber die Seele 
bleibt. Darüber sind die demenziell erkrankten Menschen erreich-
bar. In unserer verkopften Welt ist es heilsam, wieder zurück zum 
Gefühl zu finden. Die Würde des Menschen ist unantastbar. Haupt-
aufgabe spiritueller Begleitung ist es, leidende Menschen zu trösten, 
den Erkrankten Sinn und Geborgenheit zu vermitteln. Durch Gebet, 
Gottvertrauen und Geborgenheit, Erkenntnis, Weisheit und Ein-
sicht, Transzendenz-Überzeugung, Mitgefühl, Großzügigkeit und 
Toleranz, Seele und Geist spürbar und erlebbar machen. Im Tages-, 
Wochen- und Jahreslauf diese bewusst wahr zu nehmen und zu ge-
stalten.

Aktivierungsmaterial zum Thema Farben
Kurs-Nr.: 011507/25/0041269395 60,00 EUR
Ort: 49740 Haselünne, Am Wasserturm 3
Datum: 22.03.2025, 09:00 Uhr - 15:30 Uhr (Sa)
DozentIn:  Elisabeth Menne 
Farben begleiten uns das ganze Leben. Wie Farben die Stimmung 
und das Wohlbefinden der zu betreuenden Person beeinflussen ist 
ein wichtiger Aspekt in der Betreuung. In dieser Fortbildung wird 
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vermittelt, wie Farben gezielt im Arbeitsumfeld eingesetzt werden 
können, um positive Effekte auf die zu Betreuenden zu erzielen und 
alle Sinne anzusprechen.

Betreuung von Hilfebedürftigen mit Pflegebedarf
Kurs-Nr.: 011507/25/1181269392 kostenlos
Ort: 49740 Haselünne, Am Wasserturm 3
Datum: 22.09.2025, 19:00 Uhr - 21:15 Uhr und
 24.09.2025, 19:00 Uhr - 21:15 Uhr
DozentIn:  Nadine Schacht 
Die Fortbildung richtet sich an Pflegekräfte und an Pflegende Ange-
hörige. Sie zielt auf Eigenermächtigung zum Handeln in Zivilschutz- 
und Katastrophenfällen. Die Teilnehmenden sollen selbst Strategien 
zur Bewältigung entwickeln, um besser auf die Überforderung im 
Katastrophenfall vorbereitet zu sein und handlungsfähig zu bleiben.

Aktivierungsmaterial selbst herstellen
Kurs-Nr.: 011507/25/0041269114 60,00 EUR
Ort: online
Datum: 08.04.2025, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr und
 10.04.2025, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Rita Burke 
In dieser Fortbildung werden viele Aktivierungen vorgestellt, die 
mit den Pflegeempfängern gemeinsam angefertigt werden können. 
Durch die Möglichkeit, das Aktivierungsmaterial selbst herzustellen 
und dieses immer wieder in den Betreuungsalltag einzusetzen, füh-
len sich die Seniorinnen und Senioren gebraucht. Dies steigert das 
Selbstwertgefühl und die Lebensfreude.
Selbstgemachtes nimmt viel Zeit in Anspruch. Somit sind viele Be-
treuungsstunden verplant und es kann durchaus ein Wochenprojekt 
daraus entstehen.   
Ein Aktivierungsspiel zum Gedächtnistraining werden wir auch 
basteln.
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Duftgeschichten und Aromapflege
Kurs-Nr.: 011507/25/0041269115 60,00 EUR
Ort: online
Datum: 24.06.2025, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr und
 26.06.2025, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Rita Burke 
Düfte und Geschichten lassen lang verloren geglaubte Erinnerungen 
wieder lebendig werden.  
Hier werden Ideen zur Sinnesaktivierung vorgestellt, wobei dem 
Riechen eine besondere Bedeutung zukommt. 
Der Duft von Lavendel und Rose erinnert an einen Garten, Heu duf-
tet nach Spätsommer, Fichtennadelduft strahlt die Ruhe des Waldes 
aus und Vanille erweckt Kindheitsgefühle wie Geborgenheit und 
Liebe, als die Mutter früher einen Pudding kochte.
In dieser Fortbildung werden Bastelanregungen zur Förderung der 
Feinmotorik vorgestellt und einfache Rezepte mit ätherischen Ölen. 
Duftgeschichten lassen die früheren Zeiten gegenwärtig werden. 
Außerdem werden wir zusammen ein Duftarmband aus Filz basteln.

Musiktherapie für die Betreuung
Kurs-Nr.: 011507/25/0041269116 60,00 EUR
Ort: online
Datum: 16.09.2025, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr und
 18.09.2025, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Rita Burke 
Musik ist die Sprache der Seele oder wie das Sprichwort sagt: „Wo 
man singt, da lass dich nieder, böse Menschen haben keine Lieder“.  
Ziel ist es, miteinander Freude und Spaß zu haben und die Teilneh-
mer durch Musik und Rhythmus emotional zu bewegen. In dieser 
Fortbildung werden Sitztänze, Bewegungsgeschichten und -spiele 
vorgestellt und wir werden ein Rhythmusinstrument anfertigen.

Menschen mit Demenz brauchen eine besondere Sprache
Kurs-Nr.: 011507/25/0041269117 60,00 EUR
Ort: online
Datum: 18.11.2025, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr und
 20.11.2025, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Rita Burke 
Validation ist eine Technik von der Gerontologin Naomi Feil, die 
Kommunikation möglich macht, die Bedürfnisse der Menschen mit 
Demenz erkennen lässt und dadurch enormen Stress abbaut. Hiermit 
wird eine wertschätzende Haltung ausführbar und fördert die Lebens-
freude des Erkrankten, auch das Betreuungspersonal erlangt durch 
dieses „Know how“ mehr Leichtigkeit in der beruflichen Tätigkeit.
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Leer
Kontakt:

Servicestelle Nord  
Geschäftsstelle 
Frau Sonja Kruithoff
Ulmenstraße 8 · 49751 Sögel
Tel.: 0 59 52 / 94 19 98 80
E-Mail: ausbildung-emsland@malteser.org
www.malteser-soegel.de

Lehrgang Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer
und Delegierbare Behandlungspflege 
Kurs-Nr.: 011507/25/0031229272 1033,20 EUR
Ort:  26789 Leer, Logabirumer Str. 20
Datum: 21.10.2024 bis 24.02.2025 (Mo, Mi)
 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
Maßnahmen-Ende: 07.04.2025
DozentIn:  Dozententeam
Info: 18.09.2024  18:30 Uhr
Laufzeit SH 21.10.24 - 05.02.25
und Behandlungspflege 10.02.25 - 24.02.25

Lehrgang Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer
und Delegierbare Behandlungspflege 
Kurs-Nr.: 011507/25/0031268813 1033,20 EUR
Ort:  26789 Leer, Logabirumer Str. 20
Datum: 17.02.2025 bis 18.06.2025 (Mo, Mi, 5x Sa)
 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
Maßnahmen-Ende: 31.07.2025
DozentIn:  Dozententeam
Info: 13.01.2025  18:30 Uhr
Laufzeit SH 17.02.25 - 28.05.25
und Behandlungspflege 02.06.25 - 18.06.25 

Lehrgang Betreuungsassistent  
gem. Richtlinie Betreuungskraft nach §53b SGB XI 
Kurs-Nr.: 011507/25/0511268771 1195,20 EUR
Ort:  26789 Leer, Logabirumer Str. 20
Datum: 14.08.2025 bis 18.12.2025 (Di, Do, 5x Sa)
 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
Maßnahmen-Ende: 13.02.2026
DozentIn:  Dozententeam
Info: 19.06.2025  18.30 Uhr 
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Modul Aktivierung von Senioren
Kurs-Nr.: 011507/24/066129240  120,00 EUR
Ort: 26789 Leer, Logabirumer Str. 20
Datum: 17.09.2024 bis 26.09.2024 (Mo, Mi)
 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Modul Aktivierung von Senioren
Kurs-Nr.: 011507/25/0481229276  120,00 EUR
Ort: 26789 Leer, Logabirumer Str. 20
Datum: 10.03.2025 bis 14.03.2025 (Mo, Di, Do, Fr)
 08:15 Uhr - 12:15 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Modul Palliativbegleitung
Kurs-Nr.: 011507/250361268763  223,60 EUR
Ort: 26789 Leer, Logabirumer Str. 20
Datum: 06.05.2025 bis 12.06.2025 (Di, Do)
 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Modul Delegierbare Behandlungspflege
Kurs-Nr.: 011507/25/0481229276  111,80 EUR
Ort: 26789 Leer, Logabirumer Str. 20
Datum: 10.02.2025 bis 24.02.2025 (Mo, Mi)
 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Modul Delegierbare Behandlungspflege
Kurs-Nr.: 011507/25/0481269362  111,80 EUR
Ort: 26789 Leer, Logabirumer Str. 20
Datum: 02.06.2025 bis 18.06.2025 (Mo, Mi)
 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Modul Hauswirtschaftliche Betreuungskraft nach §45a SGB XI 
(Online-Kurs)
Kurs-Nr.: 011507/24/0041228794  300,00 EUR
Ort: online
Datum: 21.10.2024 bis 05.11.2024 (Mo, Di, Do, Fr)
 08:15 Uhr - 12:15 Uhr
DozentIn:  Dozententeam
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Modul Hauswirtschaftliche Betreuungskraft nach §45a SGB XI 
(Online-Kurs)
Kurs-Nr.: 011507/25/0041268768  300,00 EUR
Ort: Online
Datum: 06.05.2025 bis 11.06.2025 (Di, Do, 1x Mi)
 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Modul Hauswirtschaftliche Betreuungskraft nach §45a SGB XI 
(Online-Kurs)
Kurs-Nr.: 011507/25/0041268770  300,00 EUR
Ort: Online
Datum: 04.11.2025 bis 04.12.2025 (Di, Do)
 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Was früher auf den Tisch kam… Kochen mit an Demenz erkrank-
ten Personen
Kurs-Nr.: 011507/24/0041229534 50,00 EUR
Ort: 26789 Leer, Logabirumer Str. 20
Datum: 10.08.2024, 09:00 Uhr - 16:00 Uhr (Sa)
DozentIn:  Monika Schulz 
Auswirkungen der Demenz auf Essgewohnheiten und Essbiogra-
fie. Demenzkranke Personen zum Kochen bewegen, das Rollenver-
ständnis: Selber kochen oder kochen lassen. Wenn Emotionen „hoch 
kochen“. Kochgruppen als Beschäftigungsangebot aufbauen. Von 
den Hungerjahren bis zum Wirtschaftswunder. Abzählreime, Kü-
chenlieder und Vorlesegeschichten rund um den heimischen Herd.

Aktivierungsmaterial zum Thema Farben
Kurs-Nr.: 011507/25/0041269394 60,00 EUR
Ort: 26789 Leer, Logabirumer Str. 20
Datum: 21.06.2025, 09:00 Uhr - 15:30 Uhr (Sa)
DozentIn:  Elisabeth Menne 
Farben begleiten uns das ganze Leben. Wie Farben die Stimmung 
und das Wohlbefinden der zu betreuenden Person beeinflussen ist 
ein wichtiger Aspekt in der Betreuung. In dieser Fortbildung wird 
vermittelt, wie Farben gezielt im Arbeitsumfeld eingesetzt werden 
können, um positive Effekte auf die zu Betreuenden zu erzielen und 
alle Sinne anzusprechen.
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Betreuung von Hilfebedürftigen mit Pflegebedarf
Kurs-Nr.: 011507/25/1181269393 kostenlos
Ort: 26789 Leer, Logabirumer Str. 20
Datum: 01.12.2025, 19:00 Uhr - 21:15 Uhr und
 03.12.2025, 19:00 Uhr - 21:15 Uhr
DozentIn:  Nadine Schacht 
Die Fortbildung richtet sich an Pflegekräfte und an Pflegende Ange-
hörige. Sie zielt auf Eigenermächtigung zum Handeln in Zivilschutz- 
und Katstrophenfällen. Die Teilnehmenden sollen selbst Strategien 
zur Bewältigung entwickeln, um besser auf die Überforderung im 
Katastrophenfall vorbereitet zu sein und handlungsfähig zu bleiben.

Aktivierungsmaterial selbst herstellen
Kurs-Nr.: 011507/25/0041269114 60,00 EUR
Ort: online
Datum: 08.04.2025, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr und
 10.04.2025, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Rita Burke 
In dieser Fortbildung werden viele Aktivierungen vorgestellt, die 
mit den Pflegeempfängern gemeinsam angefertigt werden können. 
Durch die Möglichkeit, das Aktivierungsmaterial selbst herzustellen 
und dieses immer wieder in den Betreuungsalltag einzusetzen, füh-
len sich die Seniorinnen und Senioren gebraucht. Dies steigert das 
Selbstwertgefühl und die Lebensfreude.
Selbstgemachtes nimmt viel Zeit in Anspruch. Somit sind viele Be-
treuungsstunden verplant und es kann  durchaus ein Wochenpro-
jekt daraus werden.   
Ein Aktivierungsspiel zum Gedächtnistraining werden wir hier 
auch basteln.
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Duftgeschichten und Aromapflege
Kurs-Nr.: 011507/25/0041269115 60,00 EUR
Ort: online
Datum: 24.06.2025, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr und
 26.06.2025, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Rita Burke 
Düfte und Geschichten lassen lang verloren geglaubte Erinnerungen 
wieder lebendig werden.  
Hier werden Ideen zur Sinnesaktivierung vorgestellt, wobei dem 
Riechen eine besondere Bedeutung zukommt. 
Der Duft von Lavendel und Rose erinnert an einen Garten, Heu duf-
tet nach Spätsommer, Fichtennadelduft strahlt die Ruhe des Waldes 
aus und Vanille erweckt Kindheitsgefühle wie Geborgenheit und 
Liebe, als die Mutter früher einen Pudding kochte.
In dieser Fortbildung werden Bastelanregungen zur Förderung der 
Feinmotorik vorgestellt und einfache Rezepte mit ätherischen Ölen. 
Duftgeschichten lassen die früheren Zeiten gegenwärtig werden. Au-
ßerdem werden wir zusammen ein Duftarmband aus Filz basteln.

Musiktherapie für die Betreuung
Kurs-Nr.: 011507/25/0041269116 60,00 EUR
Ort: online
Datum: 16.09.2025, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr und
 18.09.2025, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Rita Burke 
Musik ist die Sprache der Seele oder wie das Sprichwort sagt: „Wo 
man singt, da lass dich nieder, böse Menschen haben keine Lieder“.  
Ziel ist es, miteinander Freude und Spaß zu haben und die Teilneh-
mer durch Musik und Rhythmus emotional zu bewegen. In dieser 
Fortbildung werden Sitztänze, Bewegungsgeschichten und -spiele 
vorgestellt und wir werden ein Rhythmusinstrument anfertigen.

Menschen mit Demenz brauchen eine besondere Sprache
Kurs-Nr.: 011507/25/0041269117 60,00 EUR
Ort: online
Datum: 18.11.2025, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr und
 20.11.2025, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Rita Burke 
Validation ist eine Technik von der Gerontologin Naomi Feil, die 
Kommunikation möglich macht, die Bedürfnisse der Menschen mit 
Demenz erkennen lässt und dadurch enormen Stress abbaut. Hiermit 
wird eine wertschätzende Haltung ausführbar und fördert die Lebens-
freude des Erkrankten, auch das Betreuungspersonal erlangt durch 
dieses „ Know how “ mehr Leichtigkeit in der beruflichen Tätigkeit.
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Lingen
Kontakt:

Servicestelle Nord  
Geschäftsstelle 
Frau Sonja Kruithoff
Ulmenstraße 8 · 49751 Sögel
Tel.: 0 59 52 / 94 19 98 80
E-Mail: ausbildung-emsland@malteser.org
www.malteser-soegel.de

Lehrgang Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer
und Delegierbare Behandlungspflege 
Kurs-Nr.: 011507/25/0031268812 1033,20 EUR
Ort:  49809 Lingen, Lengericher Str. 39
Datum: 06.01.2025 bis 28.05.2025 (Mo, Mi)
 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
Maßnahmen-Ende: 18.07.2025
DozentIn:  Dozententeam
Info: 02.12.2024  18:30 Uhr
Laufzeit SH 06.01.25 - 07.05.25
und Behandlungspflege 14.05.25 - 28.05.25

Lehrgang Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer
und Delegierbare Behandlungspflege 
Kurs-Nr.: 011507/25/0031268824 1033,20 EUR
Ort:  49809 Lingen, Lengericher Str. 39
Datum: 19.08.2025 bis 05.11.2025 (Di, Mi, Do)
 08:15 Uhr - 12:15 Uhr
Maßnahmen-Ende: 19.12.2025
DozentIn:  Dozententeam
Info: 24.06.2025  9:00 Uhr
Laufzeit SH 19.08.25 - 09.10.25
und Behandlungspflege 29.10.25 - 05.11.25 

Lehrgang Betreuungsassistent  
gem. Richtlinie Betreuungskraft nach §53b SGB XI 
Kurs-Nr.: 011507/24/0511228925 1116,80 EUR
Ort:  49809 Lingen, Lengericher Str. 39
Datum: 12.08.2024 bis 18.12.2024 (Mo, Mi, 5xSa)
 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
Maßnahmen-Ende: 27.01.2025
DozentIn:  Dozententeam
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Lehrgang Betreuungsassistent  
gem. Richtlinie Betreuungskraft nach §53b SGB XI 
Kurs-Nr.: 011507/25/0511268776 1195,20 EUR
Ort:  49809 Lingen, Lengericher Str. 39
Datum: 21.01.2025 bis 02.04.2025 (Di, Mi, Do)
 08:15 Uhr - 12:15 Uhr
Maßnahmen-Ende: 16.05.2025
DozentIn:  Dozententeam
Info: 13.01.2025  09.00 Uhr 

Lehrgang Betreuungsassistent  
gem. Richtlinie Betreuungskraft nach §53b SGB XI 
Kurs-Nr.: 011507/25/0511268774 1195,20 EUR
Ort:  49809 Lingen, Lengericher Str. 39
Datum: 04.02.2026 bis 20.03.2026 (Mo, Mi)
 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
Maßnahmen-Ende: 18.08.2025
DozentIn:  Dozententeam
Info: 30.06.2025  18:30 Uhr

Modul Palliativbegleitung
Kurs-Nr.: 011507/24/0361228930  223,60 EUR
Ort: 49809 Lingen, Lengericher Str. 39
Datum: 22.10.2024 bis 26.11.2024 (Mo, Mi)
 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Modul Aktivierung von Senioren
Kurs-Nr.: 011507/24/0661228971  120,00 EUR
Ort: 49809 Lingen, Lengericher Str. 39
Datum: 03.12.2024 bis 12.12.2024 (Di, Do)
 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Modul Aktivierung von Senioren
Kurs-Nr.: 011507/25/0661269374  120,00 EUR
Ort: 49809 Lingen, Lengericher Str. 39
Datum: 12.05.2025 bis 16.05.2025 (Mo, Di, Do, Fr)
 08:15 Uhr - 12:15 Uhr
DozentIn:  Dozententeam
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Modul Delegierbare Behandlungspflege
Kurs-Nr.: 011507/24/0481228770  111,80 EUR
Ort: 49809 Lingen, Lengericher Str. 39
Datum: 22.10.2024 bis 29.10.2024 (Di, Mi, Do)
 08:15 Uhr - 12:15 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Modul Delegierbare Behandlungspflege
Kurs-Nr.: 011507/25/0481269370  111,80 EUR
Ort: 49809 Lingen, Lengericher Str. 39
Datum: 14.05.2025 bis 28.05.2025 (Mo, Mi)
 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Modul Delegierbare Behandlungspflege
Kurs-Nr.: 011507/25/0481269368  111,80 EUR
Ort: 49809 Lingen, Lengericher Str. 39
Datum: 29.10.2025 bis 05.11.2025 (Mi, Do, Di, Mi)
 08:15 Uhr - 12:15 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Modul Hauswirtschaftliche Betreuungskraft nach §45a SGB XI 
(Online-Kurs)
Kurs-Nr.: 011507/24/0041228794  300,00 EUR
Ort: online
Datum: 21.10.2024 bis 05.11.2024 (Mo, Di, Do, Fr)
 08:15 Uhr - 12:15 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Modul Hauswirtschaftliche Betreuungskraft nach §45a SGB XI 
(Online-Kurs)
Kurs-Nr.: 011507/25/0041268768  300,00 EUR
Ort: Online
Datum: 06.05.2025 bis 11.06.2025 (Di, Do, 1x Mi)
 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Modul Hauswirtschaftliche Betreuungskraft nach §45a SGB XI 
(Online-Kurs)
Kurs-Nr.: 011507/25/0041268770  300,00 EUR
Ort: Online
Datum: 04.11.2025 bis 04.12.2025 (Di, Do)
 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Dozententeam
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Was uns trägt – spirituelle Begleitung von Menschen mit Demenz
Kurs-Nr.: 011507/24/0041229828 50,00 EUR
Ort: 49809 Lingen, Lengericher Str. 39
Datum: 20.08.2024, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr und
 22.08.2024, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Monika Schulz 
Die kognitiven Fähigkeiten gehen tatsächlich zurück, aber die Seele 
bleibt. Darüber sind die demenziell erkrankten Menschen erreich-
bar. In unserer verkopften Welt ist es heilsam, wieder zurück zum 
Gefühl zu finden. Die Würde des Menschen ist unantastbar. Haupt-
aufgabe spiritueller Begleitung ist es, leidende Menschen zu trösten, 
den Erkrankten Sinn und Geborgenheit zu vermitteln. Durch Gebet, 
Gottvertrauen und Geborgenheit, Erkenntnis, Weisheit und Einsicht, 
Transzendenz-Überzeugung, Mitgefühl, Großzügigkeit und Tole-
ranz, Seele und Geist spürbar und erlebbar machen. Im Tages-, Wo-
chen- und Jahreslauf diese bewusst wahr zu nehmen und zu gestalten.

„Platt in de Pleeg“
Kurs-Nr.: 011507/24/0041229819 50,00 EUR
Ort: 49809 Lingen, Lengericher Str. 39
Datum: 24.08.2024, 09:00 Uhr - 21:00 Uhr (Sa)
DozentIn:  Monika Schulz 
Plattdeutsch ist die Muttersprache vieler Seniorinnen und Senioren 
in Pflegeeinrichtungen. Gerade bei demenziell Erkrankten löst die 
Ansprache in der Muttersprache Vertrauen, Wertschätzung und 
Wohlbefinden aus. Des weiteren schafft es Nähe in der Pflege und 
Betreuung. Es kann hilfreich sein bei der Erstellung der Biografie, 
den Pflege- und Betreuungsalltag aktiv zu (er-) leben. Hier lernen Sie 
wichtige plattdeutsche Begrifflichkeiten und Redewendungen, Vor-
lesegeschichten und Märchen, die ihnen künftig dabei helfen, sich 
den Pflegebedürftigen und Demenzerkrankten in „ihrer“ Sprache zu 
nähern.  „Hier warrt Plattdüütsch snackt“.

Was waren das für Zeiten.......
Kurs-Nr.: 011507/24/0041229818 50,00 EUR
Ort: 49809 Lingen, Lengericher Str. 39
Datum: 09.09.2024, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr und
 11.09.2024, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Monika Schulz 
Von Taufe über Kommunion, Picknick bis Hochzeit, über Schüt-
zenfest und Kirchweihfest, von Martinsgans bis Hexensprung, von 
Sonnenwende und Walpurgisnacht über Johannis- und Andreastag, 
Raunächte und Lichtmess. Emotionale, historische Fotos lassen frü-
here Zeiten wieder auferstehen, wecken Erinnerungen und schaffen 
Anlass für Gespräche. Traditionelle Rezepte und Dekorationen zum 
Selbermachen runden das Ganze ab.
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Oma`s Kindheit
Kurs-Nr.: 011507/24/00041229834 50,00 EUR
Ort: 49809 Lingen, Lengericher Str. 39
Datum: 12.11.2024, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr und
 14.11.2024, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Monika Schulz 
Warmherzig erzählte kurze Anekdoten aus der Kinderzeit sind be-
sonders bei Menschen mit Demenz geschätzt. Früher hatten die Kin-
der im Vergleich zu heute sehr wenig Spielzeug. Eine Puppe besaß 
dennoch fast jedes Mädchen, einen Teddy oder ein Steckenpferd fast 
jeder Junge. Von den Eltern oder Verwandten oftmals selbst herge-
stellt. Das ganze Jahr wurde in erster Linie jedoch im Freien gespielt: 
fangen, hüpfen, verstecken, Murmeln werfen, Ballspiele. Im Sommer 
standen auch das gemeinsame Baden im See und im Winter das ge-
meinsame Rodeln sowie die Schneeballschlacht auf dem Programm. 
Neben Vorlesegeschichten, Spieleanleitungen erstellen wir einen 
Teddy und ein Steckenpferd. Bitte eine Schere, einen alten Männer-
socken  und Stifte mitbringen.

Aktivierungsmaterial selbst herstellen
Kurs-Nr.: 011507/25/0041269114 60,00 EUR
Ort: online
Datum: 08.04.2025, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr und
 10.04.2025, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Rita Burke 
In dieser Fortbildung werden viele Aktivierungen vorgestellt, die 
mit den Pflegeempfängern gemeinsam angefertigt werden können. 
Durch die Möglichkeit, das Aktivierungsmaterial selbst herzustellen 
und dieses immer wieder in den Betreuungsalltag einzusetzen, füh-
len  sich die Seniorinnen und Senioren gebraucht. Dies steigert das 
Selbstwertgefühl und die Lebensfreude.
Selbstgemachtes nimmt viel Zeit in Anspruch. Somit sind  viele Be-
treuungsstunden verplant und es kann durchaus ein Wochenprojekt 
daraus werden. Ein Aktivierungsspiel zum Gedächtnistraining wer-
den wir hier auch basteln.
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Duftgeschichten und Aromapflege
Kurs-Nr.: 011507/25/0041269115 60,00 EUR
Ort: online
Datum: 24.06.2025, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr und
 26.06.2025, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Rita Burke 
Düfte und Geschichten lassen lang verloren geglaubte Erinnerungen 
wieder lebendig werden.  
Hier werden Ideen zur Sinnesaktivierung vorgestellt, wobei dem 
Riechen eine besondere Bedeutung zukommt. 
Der Duft von Lavendel und Rose erinnert an einen Garten, Heu duf-
tet nach Spätsommer, Fichtennadelduft strahlt die Ruhe des Waldes 
aus und Vanille erweckt Kindheitsgefühle wie Geborgenheit und 
Liebe, als die Mutter früher einen Pudding kochte.
In dieser Fortbildung werden Bastelanregungen zur Förderung der 
Feinmotorik vorgestellt und einfache Rezepte mit ätherischen Ölen. 
Duftgeschichten lassen die früheren Zeiten gegenwärtig werden. Au-
ßerdem werden wir zusammen ein Duftarmband aus Filz basteln.

Musiktherapie für die Betreuung
Kurs-Nr.: 011507/25/0041269116 60,00 EUR
Ort: online
Datum: 16.09.2025, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr und
 18.09.2025, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Rita Burke 
Musik ist die Sprache der Seele oder wie das Sprichwort sagt: „Wo 
man singt, da lass dich nieder, böse Menschen haben keine Lieder“.  
Ziel ist es, miteinander Freude und Spaß zu haben und die Teilneh-
mer durch Musik und Rhythmus emotional zu bewegen. In dieser 
Fortbildung werden Sitztänze, Bewegungsgeschichten und -spiele 
vorgestellt und wir werden ein Rhythmusinstrument anfertigen.

Menschen mit Demenz brauchen eine besondere Sprache
Kurs-Nr.: 011507/25/0041269117 60,00 EUR
Ort: online
Datum: 18.11.2025, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr und 
 20.11.2025, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Rita Burke 
Validation ist eine Technik von der Gerontologin Naomi Feil, die 
Kommunikation möglich macht, die Bedürfnisse der Menschen mit 
Demenz erkennen lässt und dadurch enormen Stress abbaut. Hiermit 
wird eine wertschätzende Haltung ausführbar und fördert die Lebens-
freude des Erkrankten, auch das Betreuungspersonal erlangt durch 
dieses „ Know how “ mehr Leichtigkeit in der beruflichen Tätigkeit.
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Meppen
Kontakt:

Servicestelle Nord  
Geschäftsstelle 
Frau Sonja Kruithoff
Ulmenstraße 8 · 49751 Sögel
Tel.: 0 59 52 / 94 19 98 80
E-Mail: ausbildung-emsland@malteser.org
www.malteser-soegel.de

„Platt in de Pleeg“
Kurs-Nr.: 011507/24/0041229860 50,00 EUR
Ort: 49716 Meppen, Nagelshof 21 b
Datum: 07.09.2024, 09:00 Uhr - 16:00 Uhr (Sa)
DozentIn:  Monika Schulz 
Plattdeutsch ist die Muttersprache vieler Seniorinnen und Senioren 
in Pflegeeinrichtungen. Gerade bei demenziell Erkrankten löst die 
Ansprache in der Muttersprache Vertrauen, Wertschätzung und 
Wohlbefinden aus. Des weiteren schafft es Nähe in der Pflege und 
Betreuung. Es kann hilfreich sein bei der Erstellung der Biografie, 
den Pflege- und Betreuungsalltag aktiv zu (er-) leben. Hier lernen Sie 
wichtige plattdeutsche Begrifflichkeiten und Redewendungen, Vor-
lesegeschichten und Märchen, die ihnen künftig dabei helfen, sich 
den Pflegebedürftigen und Demenzerkrankten in „ihrer“ Sprache zu 
nähern.  „Hier warrt Plattdüütsch snackt“

Kreative Selbstfürsorge –
Kurs-Nr.: 011507/24/0041229873 50,00 EUR
Ort: 49716 Meppen, Nagelshof 21 b
Datum: 14.09.2024, 09:00 Uhr - 16:00 Uhr (Sa)
DozentIn:  Monika Schulz 
Mit Kreativität innere Gelassenheit finden, den Kopf ausschalten 
können und mit sich selbst verbunden fühlen. Kleine Kreativ-Cal-
lenges, die uns auf spielerische Art den Raum im Pflege- und Betreu-
ungsalltag verschaffen, um uns auf uns selbst zu konzentrieren und 
den Kopf frei zu kriegen. Mit mehr Selbstliebe und Klarheit fällt es 
leichter, im Berufsalltag nicht unter zu gehen oder aus – zu – bren-
nen . Ein Teeseminar rundet das Ganze ab.
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Rechte und Gesetze
Kurs-Nr.: 011507/24/0041229862 50,00 EUR
Ort: 49716 Meppen, Nagelshof 21 b
Datum: 17.09.2024, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr und
 19.09.2024, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Monika Schulz 
In der Altenpflege und Betreuung gibt es - wie überall im Leben - 
Situationen, in denen eine möglichst richtige Entscheidung nach 
Recht und Gesetz getroffen werden muss. Grundrechte und Pfle-
gecharta, Rechtliche Fähigkeiten des Menschen wie Geschäfts- und 
Schuldfähigkeit. Rechtliche Betreuung und Vorsorgevollmachten. 
Die Pflegeversicherung incl. Pflegestärkungsgesetz (PSG I und PSG 
II) Begutachtungsinstrument (nach §§14,15 SGB XI) und Einstufung 
in die Pflegegrade. Freiheitsberaubung (§239 STGB) - Fixierungen. 
Geschützt ist die mögliche Bewegungsfreiheit.

Aktivierungsmaterial selbst herstellen
Kurs-Nr.: 011507/25/0041269114 60,00 EUR
Ort: online
Datum: 08.04.2025, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr und
 10.04.2025, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Rita Burke 
In dieser Fortbildung werden viele Aktivierungen vorgestellt, die 
mit den Pflegeempfängern gemeinsam angefertigt werden können. 
Durch die Möglichkeit, das Aktivierungsmaterial selbst herzustellen 
und dieses immer wieder in den Betreuungsalltag einzusetzen, füh-
len sich die Seniorinnen und Senioren gebraucht. Dies steigert das 
Selbstwertgefühl und die Lebensfreude.
Selbstgemachtes nimmt viel Zeit in Anspruch. Somit sind viele Be-
treuungsstunden verplant und es kann durchaus ein Wochenprojekt 
daraus werden. Ein Aktivierungsspiel zum Gedächtnistraining wer-
den wir hier auch basteln.
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Duftgeschichten und Aromapflege
Kurs-Nr.: 011507/25/0041269115 60,00 EUR
Ort: online
Datum: 24.06.2025, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr und
 26.06.2025, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Rita Burke 
Düfte und Geschichten lassen lang verloren geglaubte Erinnerungen 
wieder lebendig werden.  
Hier werden Ideen zur Sinnesaktivierung vorgestellt, wobei dem 
Riechen eine besondere Bedeutung zukommt. 
Der Duft von Lavendel und Rose erinnert an einen Garten, Heu duf-
tet nach Spätsommer, Fichtennadelduft strahlt die Ruhe des Waldes 
aus und Vanille erweckt Kindheitsgefühle wie Geborgenheit und 
Liebe, als die Mutter früher einen Pudding kochte.
In dieser Fortbildung werden Bastelanregungen zur Förderung der 
Feinmotorik vorgestellt und einfache Rezepte mit ätherischen Ölen. 
Duftgeschichten lassen die früheren Zeiten gegenwärtig werden. Au-
ßerdem werden wir zusammen ein Duftarmband aus Filz basteln.

Musiktherapie für die Betreuung
Kurs-Nr.: 011507/25/0041269116 60,00 EUR
Ort: online
Datum: 16.09.2025, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr und
 18.09.2025, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Rita Burke 
Musik ist die Sprache der Seele oder wie das Sprichwort sagt: „Wo 
man singt, da lass dich nieder, böse Menschen haben keine Lieder“.  
Ziel ist es, miteinander Freude und Spaß zu haben und die Teilneh-
mer durch Musik und Rhythmus emotional zu bewegen. In dieser 
Fortbildung werden Sitztänze, Bewegungsgeschichten und -spiele 
vorgestellt und wir werden ein Rhythmusinstrument anfertigen.

Menschen mit Demenz brauchen eine besondere Sprache
Kurs-Nr.: 011507/25/0041269117 60,00 EUR
Ort: online
Datum: 18.11.2025, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr und
 20.11.2025, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Rita Burke 
Validation ist eine Technik von der Gerontologin Naomi Feil, die 
Kommunikation möglich macht, die Bedürfnisse der Menschen mit 
Demenz erkennen lässt und dadurch enormen Stress abbaut. Hiermit 
wird eine wertschätzende Haltung ausführbar und fördert die Lebens-
freude des Erkrankten, auch das Betreuungspersonal erlangt durch 
dieses „ Know how “ mehr Leichtigkeit in der beruflichen Tätigkeit.
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Papenburg
Kontakt:

Malteser Hilfsdienst in Papenburg e.V. 
Sekretariat
Frau Maria Pasker
Flachsmeerstr. 14, 26871 Papenburg
Tel.: 0 49 61 / 9 43 91-17
E-Mail: office.papenburg@malteser.org

Lehrgang Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer
und Delegierbare Behandlungspflege 
Kurs-Nr.: 001521/25/0031270174 1033,20 EUR
Ort:  26871 Papenburg, Flachsmeerstraße 14
Datum: 06.01.2025 bis 11.06.2025 (Mo, Mi)
 19:30 Uhr - 22:00 Uhr
 Sa (4x) 08:00 Uhr - 13:00 Uhr
Maßnahmen-Ende: 25.07.2025
DozentIn:  Dozententeam
Info: 12.12.2024  19:00 Uhr
Laufzeit SH 06.01.25 - 14.05.25
und Behandlungspflege 19.05.25 - 11.06.25

Lehrgang Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer
und Delegierbare Behandlungspflege 
Kurs-Nr.: 001521/25/0031270176 1033,20 EUR
Ort:  26871 Papenburg, Flachsmeerstraße 14
Datum: 18.08.2025 bis 20.01.2026 (Mo, Mi)
 19:30 Uhr - 22:00 Uhr
 Sa (4x) 08:00 Uhr - 13:00 Uhr
Maßnahmen-Ende: 06.03.2026
DozentIn:  Dozententeam
Info: 10.06.2025  19:00 Uhr
Laufzeit SH 18.08.25 - 10.12.25
und Behandlungspflege 16.12.25 - 20.01.26
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Lehrgang Betreuungsassistent  
gem. Richtlinie Betreuungskraft nach §53bSGB XI 
Kurs-Nr.: 001521/24/0511230496 1195,20 EUR
Ort:  26871 Papenburg, Flachsmeerstraße 14
Datum: 15.08.2024 bis 18.11.2024 (Mo, Mi, Do)
 08:30 Uhr - 13:00 Uhr
Maßnahmen-Ende: 20.12.2024
DozentIn:  Dozententeam

Lehrgang Betreuungsassistent  
gem. Richtlinie Betreuungskraft nach §53b SGB XI 
Kurs-Nr.: 001521/25/0511270125 1195,20 EUR
Ort:  26871 Papenburg, Flachsmeerstraße 14
Datum: 10.02.2025 bis 28.05.2025  (Mo, Mi, Do)
 08:30 Uhr - 13:00 Uhr
Maßnahmen-Ende: 27.06.2025
DozentIn:  Dozententeam
Info: 28.11.2024  18:00 Uhr

Lehrgang Betreuungsassistent  
gem. Richtlinie Betreuungskraft nach §53b SGB XI 
Kurs-Nr.: 001521/25/0511270130 1195,20 EUR
Ort:  26871 Papenburg, Flachsmeerstraße 14
Datum: 14.08.2025 bis 27.11.2025 (Mo, Mi, Do)
 08:30 Uhr - 13:00 Uhr
Maßnahmen-Ende: 02.01.2026
DozentIn:  Dozententeam
Info: 19.06.2025  18:00 Uhr 

Modul Delegierbare Behandlungspflege
Kurs-Nr.: 001521/24/0481230510  111,80 EUR
Ort: 26871 Papenburg, Flachsmeerstraße 14
Datum: 02.12.2024 bis 23.12.2024 (Mo, Mi)
 19:30 Uhr - 22:00 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Modul Delegierbare Behandlungspflege
Kurs-Nr.: 001521/25/0481270177  111,80 EUR
Ort: 26871 Papenburg, Flachsmeerstraße 14
Datum: 19.05.2025 bis 11.06.2025 (Mo, Mi)
 19:30 Uhr - 22:00 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

160 UE

160 UE

160 UE

20 UE

20 UE



 | 37

Modul Delegierbare Behandlungspflege
Kurs-Nr.: 001521/26/0481270178  111,80 EUR
Ort: 26871 Papenburg, Flachsmeerstraße 14
Datum: 16.12.2025 bis 20.01.2026 (Mo, Mi)
 19:30 Uhr - 22:00 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Modul Hauswirtschaftliche Betreuungskraft nach §45a SGB XI
Kurs-Nr.: 001521/25/0041270156  300,00 EUR
Ort: 26871 Papenburg, Flachsmeerstraße 14
Datum: 07.01.2025 bis 30.01.2025 (Di, Do)
 19:30 Uhr - 22:00 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Modul Hauswirtschaftliche Betreuungskraft nach §45a SGB XI
Kurs-Nr.: 001521/25/0041270159  300,00 EUR
Ort: 26871 Papenburg, Flachsmeerstraße 14
Datum: 03.06.2025 bis 26.06.2025 (Di, Do)
 19:30 Uhr - 22:00 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Modul Aktivierung von Senioren
Kurs-Nr.: 001521/25/0661270134  120,00 EUR
Ort: 26871 Papenburg, Flachsmeerstraße 14
Datum: 12.04.2025 bis 13.04.2025 (Sa, So)
 09:00 Uhr - 17:00 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Modul Aktivierung von Senioren
Kurs-Nr.: 001521/25/0661270137  120,00 EUR
Ort: 26871 Papenburg, Flachsmeerstraße 14
Datum: 18.10.2025 bis 19.10.2025 (Sa, So)
 09:00 Uhr - 17:00 Uhr
DozentIn:  Dozententeam
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Organspende - ein sensibles und emotionales Thema!
Kurs-Nr.: 001521/25/0041270107 15,00 Euro
Ort: 26871 Papenburg, Flachsmeerstraße 14
Datum: 06.02.2025, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr (Do)
DozentIn:  Nicola Mende 
Organspende ein sensibles und emotionales Thema! Wie soll ich 
mich entscheiden? In Deutschland gilt die Entscheidungslösung. 
Warum sollte ich eine Entscheidung treffen? Wie sind die Regelun-
gen in anderen Ländern? Darf ich bestimmen, wer meine Organe er-
hält? Wozu brauchen wir ein Organspende Register? In dieser Fort-
bildung wird die Situation rund um die Organspende objektiv und 
unabhängig betrachtet. Im Anschluss möchte ich gerne Ihre Fragen 
beantworten und sie einladen an einer Diskussion teilzunehmen.

3 UE
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Patientenverfügung
Kurs-Nr.: 001521/25/0041270109 15,00 Euro
Ort: 26871 Papenburg, Flachsmeerstraße 14
Datum: 08.05.2025, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr (Do)
DozentIn:  Nicola Mende 
„Die Würde des Menschen ist unantastbar.“
Zur Würde des Menschen gehört sein Recht über sich selbst zu be-
stimmen - in allen Lebenslagen. Leider haben nicht einmal 50% aller 
Erwachsenen eine Patientenverfügung. Warum ist eine Patienten-
verfügung wichtig?  Wie sollte sie verfasst sein? Muss ich dafür zu 
einem Notar? An diesem Abend soll über die Patientenverfügung 
informiert werden. Im Anschluss können Fragen beantwortet wer-
den und sie können an einer Diskussion teilnehmen. 

Vorsorgevollmacht und Betreuungsverfügung
Kurs-Nr.: 001521/25/0041270110 15,00 Euro
Ort: 26871 Papenburg, Flachsmeerstraße 14
Datum: 14.08.2025, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr (Do)
DozentIn:  Nicola Mende 
Betreuungsverfügung und Vorsorgevollmacht. Wo ist der Unter-
schied? Wofür und Warum? Ist dies wirklich so wichtig? Um was 
soll ich mich denn noch alles kümmern? Wer benötigt diese Verfü-
gungen? Jeder der nicht mehr alleine seine Angelegenheiten regeln 
kann, benötigt Unterstützung, aber wer soll diese oft sensiblen Dinge 
klären? Zu wem habe ich vertrauen? Was muss ich beachten? Dieser 
Abend soll für Durchblick sorgen im Nebel der Unsicherheiten. Im 
Anschluss können Fragen beantwortet werden und sie können an 
einer Diskussion teilnehmen.

Rund um das Thema Pflege
Kurs-Nr.: 001521/25/0041270112 15,00 Euro
Ort: 26871 Papenburg, Flachsmeerstraße 14
Datum: 13.11.2025, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr (Do)
DozentIn:  Nicola Mende 
An diesem Abend, soll „Rund um die Pflegeversicherung“ und 
das SGB XI informiert werden. Pflegebedürftig? Und jetzt? Pflege-
grad, Kurzzeitpflege, Verhinderungspflege, Betreuungsleistungen… 
häusl. Krankenpflege, Tagespflege, stationärer Bereich. Wer kennt 
sich in diesem Dschungel schon aus? Wer hat Anspruch auf einen 
Pflegegrad? Wie bekomme ich einen Pflegegrad. Wie läuft die Be-
gutachtung durch den MDK ab? Im Anschluss können Fragen beant-
wortet werden und es darf sich gerne eine Diskussion entwickeln. 
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Pflicht-Formular  
FO Ausb Allgemeine Geschäftsbedingungen und Widerrufsbelehrung 
Malteser Ausbildung 
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Alle Informationen außerhalb der DokBox, z.B. ausgedruckte Dokumente, unterliegen nicht der Lenkung und besitzen keine Gültigkeit. Sie sind nur im 
Zusammenhang mit dem Referenzdokument in der DokBox gültig. 

 

Geltungsbereich und Gerichtsstand 
Diese Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB) gelten bundesweit für alle Lehrgangsangebote der Malteser in den Produktgruppen 
"Erste Hilfe", "Sozialpflegerische Ausbildungen" und "Abenteuer Helfen" (nachfolgend bezeichnet als „Veranstalter“). Der 
Gerichtsstand für alle Rechtstreitigkeiten aus dem jeweiligen Rechtsverhältnis ist Köln. 
Anmeldung 
Die Anmeldung für Lehrgangsangebote mit einem Umfang von bis zu 16 Unterrichtseinheiten kann persönlich, telefonisch, 
schriftlich (Post, Fax oder E-Mail) oder über die im Internet zur Verfügung gestellten Anmeldeformulare beim jeweiligen Veranstalter 
erfolgen. Diese Anmeldung ist verbindlich. Eine Anmeldebestätigung erfolgt nicht zwingend (ausgenommen 
Gruppenanmeldungen). Die Anmeldung für Lehrgangsangebote mit einem Umfang von mehr als 16 Unterrichtseinheiten kann in 
Schrift- bzw. Textform (d.h. per Post, Fax, E-Mail oder über die im Internet zur Verfügung gestellten Anmeldeformulare beim 
jeweiligen Veranstalter) oder in Form einer persönlichen Anmeldung im Rahmen einer Informationsveranstaltung beim jeweiligen 
Veranstalter erfolgen. Diese Anmeldung ist verbindlich. Die Teilnehmenden erhalten bei fristgerechter Anmeldung und so lange 
Kursplätze frei sind eine schriftliche Bestätigung an die angegebene Adresse. Sollte für einen Kurs die maximale Teilnehmendenzahl 
erreicht sein, sind die Malteser berechtigt, eine Anmeldung abzulehnen. Eine Unterrichtseinheit umfasst 45 Minuten. 
Zahlungsbedingungen 
Das Entgelt für den Lehrgang ist nach Aufforderung innerhalb der im Aufforderungsschreiben genannten Frist bzw. nach 
Aufforderung im Lehrgang an den jeweiligen Veranstalter zu zahlen. Die zugelassenen Zahlungsmittel sind in der Regel Online-
Zahldienste (Paypal, Online-Überweisung etc.) und Barzahlung. Bei der Nutzung von Online-Zahldiensten gelten deren jeweilige 
AGB. Abweichende Regelungen vor Ort werden bei der Online-Buchung unter www.malteser-kurse.de kenntlich gemacht.  
Stornierung und Kündigung 
Unabhängig von der Berechtigung zur Geltendmachung des Widerrufsrechts nach §§ 355 BGB (siehe Anhang „Widerrufsbelehrung 
und Musterwiderrufsformular“) gilt: 
Für alle Veranstaltungen mit weniger als 16 Unterrichtseinheiten gilt:  
Bei Stornierung in Schrift- bzw. Textform (d.h. per Post, Fax oder E-Mail), die dem Veranstalter spätestens 10 Werktage vor dem 
„Lehrgangsbeginn“ zugeht, entfällt der Teilnehmendenbeitrag. 
Für alle Veranstaltungen mit 16 oder mehr Unterrichtseinheiten gilt: 
Bei Stornierung in Schrift- bzw. Textform (d.h. per Post, Fax oder E-Mail), die dem Veranstalter spätestens 

- 4 Wochen vor dem „Lehrgangsbeginn“ zugeht, entfällt der Teilnehmendenbeitrag. 
- 2 Wochen vor dem „Lehrgangsbeginn“ zugeht, werden 50% vom Teilnehmendenbeitrag erhoben. 

In allen anderen Fällen ist eine kostenfreie Stornierung nicht möglich, es sei denn es besteht ein Widerrufsrecht. Ersparte 
Aufwendungen sind anzurechnen. Den Teilnehmenden ist der Nachweis gestattet, dass im konkreten Fall der angemessene Betrag 
wesentlich niedriger ist als der erhobene Betrag. Für die Ausfallkosten von Unterkunft/ Verpflegung gelten die 
Stornierungsbedingungen des Tagungshauses bzw. Hotels. 
Bei Lehrgängen, die länger als sechs Monate dauern, haben die Teilnehmenden die Möglichkeit, mit einer Frist von sechs Wochen 
zum Ende der ersten sechs Monate des Lehrgangs ordentlich zu kündigen; im weiteren Verlauf können sie jeweils zum Ende der 
nächsten drei Monate kündigen. Das Recht zur außerordentlichen Kündigung aus wichtigem Grund bleibt davon unberührt. 
Im Falle einer zurückgezogenen Förderung (z.B. Bildungsgutschein der Agentur für Arbeit) ist der Teilnehmende nicht verpflichtet, 
das vereinbarte Entgelt selbst zu zahlen, es sei denn, er hat die Rücknahme der Förderung durch sein Verhalten verschuldet. 
Absagen durch Veranstalter 
Wird die erforderliche Anzahl an Kursteilnehmenden nicht erreicht, fällt ein Dozent ersatzlos aus oder liegt ein Fall „Höherer 
Gewalt“ vor (hierzu zählen auch: gesetzliche oder behördliche Anordnungen im Zusammenhang mit einer Pandemie), sind die 
Malteser auch zur kurzfristigen Absage der Veranstaltung berechtigt. In diesem Fall werden bereits gezahlte Kursgebühren erstattet. 
Die Malteser haften nicht für Kosten, die dem Teilnehmenden infolge einer kurzfristigen Absage vergeblich entstanden sind, wie z.B. 
Übernachtungskosten, Reisekosten. Ausgenommen sind solche Fälle, in denen die Malteser vorsätzlich oder grob fahrlässig 
gehandelt haben. 
Änderungsvorbehalt 
Details im Ablauf des Programms/ der Veranstaltung sowie der Einsatz des angekündigten Dozenten können aus wichtigen Gründen 
unter Wahrung des Gesamtcharakters und des Qualitätsstandards der Veranstaltung geändert werden und berechtigen nicht zum 
Rücktritt von der verbindlichen Anmeldung. 
Datenschutz 
Im Rahmen der Anmeldung werden personenbezogene Daten (nachfolgend bezeichnet als „Daten“) von den Teilnehmenden 
erhoben und zusammen mit dem Prüfungsergebnis gespeichert. Diese Daten werden ausschließlich zur Vertragsabwicklung genutzt. 
Nach vollständiger Abwicklung des Vertrages werden die Daten gelöscht. An die Stelle der Löschung tritt eine Sperrung, soweit der 
Löschung gesetzliche, satzungsmäßige oder vertragliche Aufbewahrungsfristen entgegenstehen. Nach Ablauf der Fristen werden die 
Daten jedoch gelöscht. 
Salvatorische Klausel 
Im Falle der Rechtsunwirksamkeit einer Klausel dieser AGB behalten alle übrigen Klauseln ihre Gültigkeit. 
Verbraucherstreitbeilegungsgesetz (VSBG) 
Wir weisen gemäß § 36 Abs. 1 Verbraucherstreitbeilegungsgesetz (VSBG) darauf hin, dass wir weder verpflichtet noch bereit sind, an 
Streitbeilegungsverfahren vor einer Verbraucherschlichtungsstelle teilzunehmen. 
Hier finden Sie den Link zur Online-Plattform der EU-Kommission zur außergerichtlichen Online-Streitbeilegung (sog. OS-
Plattform): https://ec.europa.eu/consumers/odr/  
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Widerrufsbelehrung für Verbraucher 

Widerrufsrecht 
Sie haben das Recht, binnen vierzehn Tagen ohne Angabe von Gründen diesen Vertrag zu 
widerrufen. Die Widerrufsfrist beträgt vierzehn Tage ab dem Tag des Vertragsabschlusses. Um 
Ihr Widerrufsrecht auszuüben, müssen Sie uns, zwingend einzutragen: Rechtsträger, Abteilung, 
Anschrift, E-Mail-Adresse, Faxnummer, Telefonnummer mittels einer eindeutigen Erklärung 
(z.B. ein mit der Post versandter Brief, Telefax oder E-Mail) über Ihren Entschluss, diesen 
Vertrag zu widerrufen, informieren. Sie können dafür das beigefügte Muster-Widerrufsformular 
verwenden, das jedoch nicht vorgeschrieben ist. Zur Wahrung der Widerrufsfrist reicht es aus, 
dass Sie die Mitteilung über die Ausübung des Widerrufsrechts vor Ablauf der Widerrufsfrist 
absenden.  

Folgen des Widerrufs 
Wenn Sie diesen Vertrag widerrufen, haben wir Ihnen alle Zahlungen, die wir von Ihnen 
erhalten haben, einschließlich der Lieferkosten (mit Ausnahme der zusätzlichen Kosten, die sich 
daraus ergeben, dass Sie eine andere Art der Lieferung als die von uns angebotene, günstigste 
Standardlieferung gewählt haben), unverzüglich und spätestens binnen vierzehn Tagen ab dem 
Tag zurückzuzahlen, an dem die Mitteilung über Ihren Widerruf dieses Vertrags bei uns 
eingegangen ist. Für diese Rückzahlung verwenden wir dasselbe Zahlungsmittel, das Sie bei der 
ursprünglichen Transaktion eingesetzt haben, es sei denn, mit Ihnen wurde ausdrücklich etwas 
anderes vereinbart; in keinem Fall werden Ihnen wegen dieser Rückzahlung Entgelte berechnet.  
Haben Sie verlangt, dass die Dienstleistung während der Widerrufsfrist beginnen soll, so haben 
Sie uns einen angemessenen Betrag zu zahlen, der dem Anteil der bis zu dem Zeitpunkt, zu dem 
Sie uns von der Ausübung des Widerrufsrechts hinsichtlich dieses Vertrags unterrichten, bereits 
erbrachten Dienstleistungen im Vergleich zum Gesamtumfang der im Vertrag vorgesehenen 
Dienstleistung entspricht. 
 
Muster-Widerrufsformular 
(Wenn Sie den Vertrag widerrufen wollen, dann füllen Sie bitte dieses Formular aus und senden 
Sie es zurück.) 
- An zwingend einzutragen: Rechtsträger, Abteilung, Anschrift, E-Mail-Adresse, 
Telefonnummer, Faxnummer 
Hiermit widerrufe(n) ich/wir (*) den von mir/uns (*) abgeschlossenen Vertrag über den Kauf der 
folgenden Waren (*)/ über die Erbringung der folgenden Dienstleistung (*) 
-Bestellt am (*)/erhalten am (*) 
-Name des/der Verbraucher(s) 
-Anschrift des/der Verbraucher(s) 
- Unterschrift des/der Verbraucher(s) (nur bei Mitteilung auf Papier) 
- Datum 
_______________ 
(*) Unzutreffendes streichen. 
Ende der Widerrufsbelehrung 

 
 
Mitgeltende Unterlagen 
→  
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Für Fragen und weitere Informationen stehen Ihnen unsere  
Service- und Koordinationsstellen gerne zur Verfügung:

Diözesangeschäftsstelle Osnabrück 
Frau Stephanie Tewes-Ahrnsen
Frau Birgit Bunten
Herr Stephan Meyer
Voxtruper Straße 83
49082 Osnabrück
Tel.: 05 41 / 9 57 45-0
E-Mail: stephanie.tewes-ahrnsen@malteser.org

Dienststelle Alfhausen
Frau Gaby Ahrt
Bremer Tor 4, 49594 Alfhausen
Tel.: 0 54 64 / 96 77 89 25
E-Mail: gabriele.ahrt@malteser.org

Malteser Hilfsdienst in  
Papenburg e.V.
Sekretariat
Frau Maria Pasker
Flachsmeerstr. 14, 26871 Papenburg
Tel.: 0 49 61 / 9 43 91-17
E-Mail: office.papenburg@malteser.org

Aurich, Emden, Sögel, Leer, 
Lingen, Nordhorn, Haselünne 
Servicestelle Nord  
Geschäftsstelle 
Frau Sonja Kruithoff
Ulmenstraße 8
49751 Sögel
Tel.: 0 59 52 / 94 19 98 80
E-Mail: ausbildung-emsland@malteser.org
www.malteser-soegel.de


