
Malteser 
Online-Pflegekurs
umfassendes Pflegewissen für 
Pflegende und Pflegebedürftige zur 
Erleichterung der häuslichen Pflege

Jetzt einfach und kostenfrei 
registrieren!

Starten Sie noch heute Ihren persönlichen 
Pflegekurs: 
Scannen Sie dafür den QR-Code mit Ihrem 
Mobiltelefon (s.o.) oder nutzen Sie den 
Link.
Sie gelangen direkt zur Registrierung auf 
die Webseite des Malteser Online-Pflege-
kurses.

 

	

Mehr Infos unter:

	 0221 126062141 
 onlinepflegekurs@malteser.org

malteser-traunstein.de

kostenfrei nach § 45 SGB XI
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Malteser Hilfsdienst gGmbH
Bezirk Ost-Oberbayern

A Haslacher Str. 30
83728 Traunstein

https://onlinepflegekurs.malteser.de/de/Registrierung?affiliateCode=228299156Ost-Oberbayern-MSD

https://onlinepflegekurs.malteser.de/de/Registrierung?affiliateCode=228299156Ost-Oberbayern-MSD


Die Pflege der Liebsten im eigenen Zuhause 
liegt meist in den Händen der Familien und 
bedarf sowohl hoher Wertschätzung, als auch 
fachkundiger Unterstützung. Bei der Versor-
gung und Betreuung der Pflegebedürftigen 
entstehen regelmäßig neue Herausforderun-
gen und Fragen wie beispielsweise zur prak-
tischen Pflege im Alltag, zur Finanzierung, 
aber auch zur Entlastung der Pflegenden. Die 
Möglichkeiten in der Pflegewelt sind vielfäl-
tig. Voraussetzung ist, sich auszukennen oder 
jemanden mit Herz und Expertise fragen zu 
können.

Um den hohen Wissensbedarf in der häusli-
chen Pflege zu erfüllen und die Betreuung zu 
erleichtern, sind die Pflegekassen in Deutsch-
land verpflichtet Pflegekurse nach § 45 SGB 
XI anzubieten. Die kostenfreien Malteser 
Online-Pflegekurse sind von der Pflegekasse 
qualifiziert und bieten viele wertvolle Infor-
mationen für Ihre individuelle Situation.

•	 Ihre Online-Kursteilnahme ist nach § 45  
	 SGB XI kostenfrei. Bei der persönlichen  
	 Registrierung wird lediglich die Angabe  
	 Ihrer Pflegekasse benötigt.
•	 Wann immer und so oft Sie wünschen  
	 können Sie die Online-Pflegekurse starten,  
	 unterbrechen und wieder fortsetzen.
•	 Bei Bedarf berät Sie Ihr persönlicher  
	 Malteser Betreuer mit einem offenen  
	 Ohr, Fachexpertise und Herz zu Ihrem  
	 Pflegeanliegen telefonisch.

Aktuelle Kursthemen

•	 Grundlagen der häuslichen Pflege (inkl.  
	 einer Übersicht zu Ihren Leistungsan- 
	 sprüchen nach Pflegegrad)
•	 rechtliche Vorsorge für den medizini- 
	 schen Ernstfall (Informationen zu An- 
	 trägen und Vollmachten)
•	 Pflege zu Hause organisieren und Ent- 
	 lastung schaffen
•	 Hygienemaßnahmen als Grundlage der  
	 häuslichen Pflege
•	 Schlaganfallvorsorge und Leben nach  
	 dem Akutereignis

Hilfreiche Pflegeinformationen

Ihre Vorteile mit den Online-Pflege-
kursen

Rückseite Flyer Bild

Ihre Liebsten
bestmöglichen 

versorgen

Für Sie  
kostenfrei

Zugang jederzeit  
online möglich
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