Termine 3. Quartal 2019
Voxtrup

Dienstags

09. Juli

23. Juli

06. August

20. August

03. September
17. September

Hilfe braucht Helfer

Wir suchen weitere Fahrer/innen mit PKW-
FUhrerschein und Begleitpersonen fur unsere
beiden Stadtteile.

Wir bereiten Sie auf Ihre Aufgabe vor. Alle
Ehrenamtlichen sind Uber den Malteser Hilfs-
dienst e.V. versichert und treffen sich regel-
mafig zum Austausch.

Das Seniorenbiiro freut sich auf lhren Anruf:

a 0541/ 323-3110

Fotos: J6rn Martens

Mobiler Einkaufswagen
Osnabruck

Stadtteile:
Gretesch-Lustringen-Darum

Voxtrup

@ 0176/ 26006807

Anmeldung

@ 0176 /26006807
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Was ist der ,,Mobile Einkaufswagen*“?

Altere Menschen, die nicht mehr mobil sind,
kénnen mit dem ,Mobilen Einkaufswagen®
ihre Besorgungen selbst erledigen.

FUr die Einkaufsfahrt stellt der Malteser Hilfs-
dienst ein Fahrzeug bereit. Das Team des
»,Mobilen Einkaufswagens” besteht aus eh-
renamtlichen Begleitpersonen und Fahrern/
innen, die eine Erste Hilfe Schulung und eine
Fahrerausbildung erhalten haben.

Wer kann das Angebot nutzen?

Der ,Mobile Einkaufswagen® ist ein Angebot
fur Senioren,

| die nicht mehr selbst Auto fahren
| die alleine nicht so sicher sind
| die sich nicht mehr ins Gewdihl trauen

| die keine Moglichkeit haben, ihre Einkaufe
selbst nach Haus zu tragen.

Die Teilnahme an der Einkaufsfahrt
ist kostenlos!

Wann fahrt der ,,Mobile Einkaufswagen‘“?

Wir fahren 14-tagig, auler an Feiertagen, ab
14:15 Uhr auf zwei Touren zu ortlichen Super-
markten mit Café.

Gretesch-Liistringen-Darum:
Mittwochs

Voxtrup:

Dienstags

Wie kann ich teilnehmen?

Bitte melden Sie sich telefonisch an:

@ 0176/ 26006807

Sie werden zum vereinbarten Zeitpunkt abge-
holt, zum Supermarkt gefahren und auf
Wunsch beim Einkauf begleitet. Beim Ein- und
Aussteigen leisten wir Hilfestellung. Nach dem
Einkauf besteht die Mdglichkeit, in gematlicher
Runde eine Tasse Kaffee zu trinken und ein
Plauschchen zu halten. Nach der Heimfahrt
helfen wir, die Waren ins Haus zu tragen.

Termine 3. Quartal 2019
Gretesch-Lustringen-Darum

Mittwochs

03. Juli

17. Juli

31. Juli

14. August

28. August

11. September
25. September

Anmeldung

@ 0176 /26006807



