BESteIISChein : = ‘,,...I_,,, : e = - Y e — \\ 0800 3020103 (kostenfrei)

www.malteser.de/menueservice

Malteser

...weil Nihe zihlt.
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Kreuzen Sie Ihre gewiinschten Meniis
an und geben Sie den abgetrennten
Bestellschein Ihrem Meniifahrer mit.

07. April - 13. April 2025 |

Traditionell gut Einfach lecker Klein aber fein

Unsere Tagesempfehlung
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1 2 3 4 5 7Z1Z7Z2 73 74! Filettopfchen »Jdger Art« Hahnchenkeule Reis-Gemiisetopf Feiner Apfelstrudel »Griinkern-Risotto«
: zarte Hahnchenbrust- und Schweine- »Landfrau« mit Rindfleisch gefullt mit Apfelstiicken und Rosi- Griinkern in Tomatensof3e mit
MO 1053 7558 4825 7913 6976 1 MO filets in Rahmsof3e mit Champignons, auf einem Gemiisebett aus Wirsing il nen, Vanillesof3e Gemiisepaprika, Erbsen und Lauch M alte S e r
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1 2 3 4 5 71727 3 74, Hahnchenbrust »Caprese« Schmandschnitzel Kalbfleischbillchen Kartoffelkiichle Schweinegeschnetzeltes
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in sahniger Tomatensof3e, mit Mozza- »Hessische Art« in RahmsofRe, Karottengemiise, mit Champignonsofie in Gemiisesof3e mit Krautern, Lo-

D]_ 8566 7225 4315 7622 6722 : D]_ rella garniert, dazu Krauter-Nudeln paniertes Schweineschnitzel in Sauer- Salzkartoffeln ckennudeln
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1 2 3 4 5 Z 1 Z 2 Z 3 Z 4 : Scholle Hihnchen-Medaillons Paniertes »Frikadelle Rustika« GriefSbrei mit Friichten
| paniert und goldbraun gebraten, in heller Sof3e, mit Schmelzkase Schweineschnitzel Bratling aus Schweinehackfleisch, Erdbeeren, Sauerkirschen,

Mi 8705 4541 7212 7408 6247 Mi Krautersofe, Petersilienkartoffeln verfeinert, dazu Broccoli und Wirsing und Kase, mit Pfannen- Pfirsichwiirfel

mit buntem Gemiise, Kartoffeln mit
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Pfeffergulasch Wildlachs Hihnchentaler in Kartoffel-Gemiiseauflauf Rahmschnitzel
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Fr 8534 4685 7623 7810 6570

vom Schwein
griine Bohnen, Salzkartoffeln

mit Wei3kohl, Karotten, Blumenkohl
und Erbsen

Rindfleisch in pikanter Sof3e mit
Zwiebeln und Paprika, dazu Locken-
Nudeln mit Bréseln

A1, L A1,D,G,L

at S— 56 -

Hihnchen »Swiss Style«
feine Hahnchenbrustfiletstiicke in
wirziger Pfeffer-Kasesof3e mit

in Barlauch-Rahmsofle, Langkorn-
Wildreismischung mit Gemiise

cremiger Spinatsofse
Hahnchenbrustfiletstiicke mit
Spatzle-Nudeln

AL,G,L

YE§

Do

10.04.
2025
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Weifler Bohneneintopf

gewiirfelter, gekochter Vorder-
schinken, Zwiebeln, Méhren, Lauch,

Broccoli-Bandnudeln
in Pilz-Sahnesof3e

Fischpfanne »Seemann«

Fischfrikadelle paniert, Gemiise und
Kartoffelwiirfel in heller SoRe

Knodelteller »Florentin«
3 Scheiben Serviettenknddel mit
aromatischer Spinat-Kdsesof3e

Fr

Broccoliréschen und Kartoffelpiiree Neu Sellerie und Erbsen
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1 2 3 4 5 7172 73 74 Nudelplatte Rindergulasch Hahnchenbrust Hackbraten Herzhafter Gemiiseeintopf
Rigatoni in fruchtiger Tomatensof3e in dunkler Sof3e, Kohlrabi- und Steck- in heller Bratensofe, verfeinert mit in Sof3e, mit Steckriibenstreifen in mit Gefluigelkléf3chen
Sa 8024 4126 4501 4418 6085 Sa und griine Tortellini mit Spinat- ribengemiise in heller Krautersofle, Apfelmark, Gemiisereis mit Méhren- heller Sofe, verfeinert mit Petersilie,
Ricottafiillung in Krauter-Sahnesof3e Salzkartoffeln streifen und Romanescoréschen dazu Salzkartoffeln
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enthalten, Nahrwertlisten gerne auf Anfrage.
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»Ziircher Art« Apfelrotkohl, gekochte Kartoffelkls- in Filetform, mit Kohlrabi, Blumen- und Salzkartoffeln Salzkartoffeln keine “1‘23?&*
SO 8310 7118 7712 4601 6545 SO in Champignon-Sahnesof3e mit A L Be Il((Ohl’ttse“iri%% POI’II;E)E,hEI'bSTlr(I, woffel : " aLclL | Pre'i"shfiir vierungs
Weif3wein ab h kt, d ’ phe arottenstreiten, Béchamelkartoffeln A 2 angjahrige | E
s OOOO0OOOOO: ws I . et i
&6 ~ - - o —— =
2025 2025 508 \_’ - 58 > 5 7 e - > .
: e i ok . = ol
1
1
4 Bitte auf Riickseite . Piktogramme: Zusatzstoffe: Die Preise fiir die Meniis in den Spalten 1-5 Fiir Diabetiker geeignet ¢ Vegetarisches Menii
Namen und Anschrift eintragen! : 3 = enthalt Rindfieisch 5 = enthalt Schweinefleisch (1) = mit Farbstoff (3) = mit Antioxidationsmittel finden Sie in der aktuell giiltigen Preisliste. » Wenig Zucker und Fett bis 35 g / Portion ',.b Fisch 31 M oo 13 ° 1 2025
: T = enthalt Gefliigel f§ =enthalt Laktose () = geschwefelt (7) = mit Nitritpokelsalz §0nderk0stf0rmen gerne auf Anfrage. 3:;331?:::191:2:1;)(5%55013;2alio;:;o;ortion . 1SC . arz — . A prl
M I‘t 1 2 = enthlt Alkohol ¥ =enthalt Gluten = mit Phosphat (9) = mit SiiBungsmittel(n) Anderungen der Speisekarte vorbehalten. Fur Druckfehler und wenn fiir den Artikel ausgewiesen 1k
a eser 1 d&; Knoblauchnot \F Vi it Zucker(n) und SiR ttel keine Haftung. Alle Abbildungen: Serviervorschlage. Nihrstoffrelation mit Angepasste Vo ost
= wilrzige Knoblauchnote =\Vegan = mit Zucker(n) und StiBungsmitte - I, ~ N, .
. weil Nihe zihlt. : Nahrwertangaben Meniis Spalten 1-5 auf Meni-Etikett max. 30-35 Energie% Fett (Schonkost)
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So macht gesunde
Ernahrung Freude!

Der Malteser Meniiservice verwohnt Sie zu Hause
mit leckeren und hochwertigen Meniis!

Mit bewusster Erndhrung voller Abwechslung und Genuss.

Mit einem freundlichen Licheln jeden Tag
bei Thnen zu Hause serviert.

=> hochster Qualititsanspruch durch beste Zutaten
= traditionell-handwerkliche Kochkunst

= kostliche Vielfalt fiir alle

= auch an Sonn- und Feiertagen

Das Reinheitsgebot* unterstreicht unseren hohen
Qualitdtsanspruch:

= keine Geschmacksverstiarker keine
Geschmacks-
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=> keine Konservierungsstoffe**
=> keine kiinstlichen Farbstoffe

Keine Konser
Jierungsstoffe

e kunstlichen
em\:a\-bstoff .

Preis fiir
1 langjdhrige
Produktqualitat * Das Reinheitsgebot garantieren wir
—_ bei allen Mentis in dieser Speisekar-
te, nicht bei sonstigen Produkten!

** mit Ausnahme von Nitritpokelsalz

Die Allergenkennzeichnungen -
nach der Lebensmittelinformations-Verordnung

(A) enthilt Gluten (H) enthélt Schalenfriichte

Al enthalt Weizen H1 enthilt Mandeln
A2 enthilt Roggen H2 enthilt Haselniisse
A3 enthilt Gerste H3 enthilt Walniisse
A4 enthilt Hafer H4 enthilt Kaschuniisse
A5 enthilt Dinkel H5 enthilt Pecanniisse
A6 enthilt Kamut H6 enthilt Paraniisse
B enthilt Krebstiere H7 enthilt Pistazien
C enthélt (Hiihner-) Ei HS8 enthilt Macadamianiisse
D enthilt Fisch L enthilt Sellerie
E enthélt Erdnuss M enthilt Senf
F  enthilt Sojabohnen N enthilt Sesam
G enthélt Milch und O enthilt Sulfit / Schwefeldioxid
Milchprodukte P enthalt Lupine
R enthilt Weichtiere

Wenn Sie Fragen zu Allergenen und Zutaten in unseren Produkten
haben, wenden Sie sich bitte an unsere Ansprechpartner.

Hier erhalten Sie von uns detaillierte, auf Ihre Bediirfnisse
zugeschnittene Informationen.

Malteser

...weil Nihe zihlt.
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Unsere Tagesempfehlung
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Herzhafter Nudelteller

Nudelkreation aus Kasespatzle »All-
gdauer Art«, Gemiisemaultaschen und
Bandnudeln mit Pilzrahmsofe, ver-
feinert mit WeiRwein A1,C,G,L

o6 g U 4

A\ 0800 3020103 (kostenfrei)

www.malteser.de/menueservice

Einfach lecker

Klein aber fein

31. Mirz - 06. April 2025

Hihnchenbrustfilets
»FOrsterin Art«

mit Karotten, Blumenkohl und
Kohlrabi, Hérnchennudeln
A1,C,G,L

veE 0

Hackbraten »Esterhazy«
in feiner Bratensof3e, mit Karotten-
und Selleriestreifen, Broccoli- und

Blumenkohlréschen, Salzkartoffeln
A1,C,G,L,M

aabe

Linseneintopf
mit gekochter Mettwurst

L
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Jdagerbraten
Rinderbraten mit Champignons,
buntes Gemiise, Kartoffelklof3e

A1,C,G,L
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8001 4533 4425 7812 6520
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Cevapcici
Hackfleischréllchen (enthalten Pilze)
bunte Balkansof3e, Tomaten-Reis mit

Pikantes Rindergulasch

Erbsen und Fingerméhrchen, Kartof-
felschmarrn

Wildlachs a la Florentin

Wildlachs glasiert, in feiner Rahm-
spinat-Sof3e, dazu Bandnudeln

Bunte Gemiiseplatte

mit Blumenkohl, Fingerméhrchen
und Broccoli, Salzkartoffeln

Tortelloni alla panna

kostliche Teigtaschen mit Ricotta-
Spinatfiillung, in feiner Krauter-Sah-

Di

1 2 3 45

8033 7133 7714 4630 6291

1172 73 74

Speckwiirfeln. L nesofle, garniert mit Pinienkernen
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Putengeschnetzeltes Zwiebelfleisch Konigsberger Klopse Spiegeleier in Senfsofle Alaska-Seelachsfilet- 1 2 3 4 5 Z172 73 74

Mi

»Forsterin Art«
in Sahnesof3e mit Champignons,

geschnetzeltes Rindfleisch mit
geschmorten Zwiebeln in Sofe,

in Kapernsof3e, Langkorn-Reis
mit Erbsen

Salzkartoffeln

schnitte
paniert und goldbraun gebraten, Re-

Mi

8510 7126 7452 4664 6232
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2 Pfefferfrikadellen Fruchtiges Curryhuhn TN Champignontopf Frinkische Bratwiirste Hihnchen-Medaillons 1 2 3 4 5 7172 73 74

Do

mit griinem Pfeffer garniert, in
kraftiger Bratensof3e, griine Bohnen,
Salzkartoffeln mit Rostzwiebeln

gewiirfeltes Huhnfliesch in aromati-
scher Curry-Kokosmilchsof3e mit Man-
darinen, Apfeln und Bananen, dazu

in Rahmsof3e, mit Nudeln

auf Sauerkraut angerichtet,

mit Kartoffelpiiree
G

in Gemisesof3e, Langkorn-Reis

Do

8404 4522 4659 7422 6742
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03.04. AL,C, L Mohren-Broccoligemiise und Reis Neu ks ?"‘;é? A1,G,L G,M 03.04. O O O O O O O O O
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2 Rinderrouladen Kabeljaufiletschnitte Truthahnschnitzel »natur« Gemiisepfanne mit Pikantes Hacksteak 1 2 3 4 5 7Z1Z7Z273 74

Fr

»Hausmacher Art«, mit Speck- und
Zwiebelfullung, Apfelrotkohl, Salz-

in DillrahmsofRe, Kartoffeln

in Rahmsof3e, Fingerméhrchen
und Erbsen, Langkornreis

geschnittenen Gemiise-
maultaschen

mit Paprika und Kénigserbsen-
schoten garniert, Lockennudeln

Fr

8111 4702 7513 7619 6540

04.04 l;frfoz‘feln mit Rostzwiebeln DG M eet Karotten, rote Paprika, Erbsen, Mais ALC L 04.04
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Zarter Rahmsauerbraten Gegrillter Putenbraten Sahnegeschnetzeltes Mini-Frikadellen Ofenschlupfer 1 2 3 4 5 7172 73 74

Sa

in feiner Sof3e, Spatzle mit Broseln

in Bratensof3e, Apfelrotkohl,
hausgemachte Serviettenknodel

vom Schwein, Pariser Karotten,
Spatzle-Nudeln

aus Rind und Schwein, auf
Schmorkohl, mit Salzkartoffeln

sufRer Brotchen-Apfelauflauf, mit
Sahne verfeinert, Sauerkirschen

Sa

8101 7507 4202 7405 6591
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Schnitzel »Altbayerische Rostbritl »Thiiringer Art« Kohlroulade Nudelpfanne Putenschinken mit 1 2 3 4 5 Z1Z7Z2 73 74

So

06.04.

2025 |

Art«  Schweineschnitzel mit Meer-
rettich-Senf-Panade, Rostzwiebeln und
Kase, Semmelknddel in Pilz-Sahnesof3e
mit Wei3wein verfeinert A1,C,G,L,M

w268

Schweinenackensteak in Sof3e, dazu
Bohnengemiise und Salzkartoffeln

A1,G,L,M,N

AB0¥

mit Hackfleischfiillung in
sahniger Sof3e, Salzkartoffeln

A1,G,L

mmblE D

mit Schlingli-Nudeln, Karotten,
Broccoli und Blumenkohl

A1,G,L

a8 @ @

Wirsing Putenbrustschinken
aus Putenbruststiicken zusammen-
gefiigt, Salzkartoffeln

Y 3@

So

06.04.
2025
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Piktogramme:

v = enthalt Rindfleisch

T = enthalt Gefliigel

€ = enthalt Alkohol

@, = wiirzige Knoblauchnote

£ = enthalt Schweinefleisch
@ = enthilt Laktose
% = enthalt Gluten

\/6 =\Vegan

Zusatzstoffe:

@ = mit Farbstoff
(5) = geschwefelt

= mit Phosphat

= mit Zucker(n) und SiiBungsmittel

@ = mit Antioxidationsmittel

() = mit Nitritpékelsalz
(9) = mit SiiRungsmittel(n)

Die Auswahl der Zusatzangebote® liegt

Ihnen in unserem Plan Zusatzangebote vor.

Dieser Plan kann jederzeit wieder iiber
unsere Fahrerinnen und Fahrer oder unser Biiro
angefragt werden.

*Zusatzangebote sind nicht tiberall verfiigbar

' Fiir Diabetiker geeignet

= Wenig Zucker und Fett bis 35 g / Portion

- BE-Obergrenze max 5,5 pro Portion

- Kcal-Obergrenze bis 650 kcal pro Portion
und wenn fiir den Artikel ausgewiesen

- Ndhrstoffrelation mit
max. 30-35 Energie% Fett

7@ Vegetarisches Menii
|":D Fisch

Angepasste Vollkost
(Schonkost)

Name, Vorname



