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Malteser Meniiservice

Bestellschein

Kreuzen Sie Ihre gewiinschten Meniis
an und geben Sie den abgetrennten

Bestellschein Ihrem Meniifahrer mit.

02. bis 08. Dezember 2024

1 23 45

8072 7221 4824 4634 6528

8027 4203 4621 7915 6086

1172 73 74
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Edles Festtagstopfchen

zartes Filet vom Schwein und Hahn-
chenmedaillons in feiner Rahmsofie,
dazu buntes Gemiise naturell und

filet »California Style«

mit Nudeln in Sahnesof3e, garniert

mit griinem Pfeffer garniert,

Unsere Tagesempfehlung

Geschmorte Rippchen

in wiirziger Sof3e, mit Sauerkraut

und Salzkartoffeln
L

vom Schwein, Blumenkohl,
Z6pfli-Nudeln

auf Rahm-Blattspinat,

Traditionell gut

Kesselgulasch

Eintopf mit Rindfleisch, Kartoffeln,
Karotten, Broccoli und Hérnchen-
nudeln

mit Karotten, Broccoli und Blumen-
kohl in heller Rahmsof3e

vom Schwein, in Rahmsof3e mit

Einfach lecker

A\ 0800 3020103 (kostenfrei)

www.malteser.de/menueservice

O

Omelettrolle mit
Spinatfiillung

Rahmgemiise, Salzkartoffeln

hausgemacht, mit Zimt und Zucker
bestreut, dazu fruchtiges Apfel-

mit Hackfleischklo3chen

@ Malteser

...weil Nihe zihlt.

O

Klein aber fein \

Hihnchenbrustfilet

Spinat, Béchamelkartoffeln

»Schwiabische Art«

mit 1 Paar hausgemachten Wiener

Bolognese aus roten Linsen,

@ = mit Antioxidationsmittel
(@) = mit Nitritpokelsalz
(9) = mit SiiBungsmittel(n)

@ = mit Farbstoff
(5) = geschwefelt

= mit Phosphat

= mit Zucker(n) und SiiBungsmittel

%= = enthalt Rindfleisch

T = enthilt Gefliigel

€ = enthalt Alkohol

qﬂg, = wiirzige Knoblauchnote

£l = enthalt Schweinefleisch
@ = enthalt Laktose
% = enthalt Gluten

\/0 =Vegan

25. Novw. bis 08. Dez. 2024

-~
- BE-Obergrenze max 5,5 pro Portion (4 Fisch
- Kcal-Obergrenze bis 650 kcal pro Portion .
und wenn fir den Artikel ausgewiesen
- Nadhrstoffrelation mit

max. 30-35 Energie% Fett

Sonderkostformen gerne auf Anfrage.

Anderungen der Speisekarte vorbehalten. Fiir Druckfehler
keine Haftung. Alle Abbildungen: Serviervorschlage.
Nahrwertangaben Meniis Spalten 1-5 auf Menii-Etikett
enthalten, Nahrwertlisten gerne auf Anfrage.

Angepasste Vollkost
(Schonkost)

Malteser

...weil Nihe zihlt.
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| »Mailander Art« in Sahnesofle, mit Zitrone verfeinert, mit Sauerkraut = e W mit Broccoli, Karotten und Gemiisebolognese

Sa 8002 7717 7215 4826 6770 ' Sa paniert, mit Kise garniert, dazu Gemilsereis Kartoffelpiiree \wﬁ’ gewiirfeltem Schweinefleisch
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So macht gesunde
Ernahrung Freude!

Der Malteser Meniiservice verwdhnt Sie zu Hause
mit leckeren und hochwertigen Meniis!

Mit bewusster Erndhrung voller Abwechslung und Genuss.

Mit einem freundlichen Licheln jeden Tag
bei Ihnen zu Hause serviert.

= hochster Qualitdtsanspruch durch beste Zutaten
= traditionell-handwerkliche Kochkunst

= kostliche Vielfalt fiir alle

= auch an Sonn- und Feiertagen

Das Reinheitsgebot* unterstreicht unseren hohen
Qualititsanspruch:

\(\e its g 96
O keine
o
Geschmacks-
yerstarker

= keine Geschmacksverstiarker

=> keine Konservierungsstoffe**
= keine kiinstlichen Farbstoffe

keine Konser
Jierungsstoffe

e kunst\'\cheﬂ
ke‘“Farbstoffe

Preis fiir
langjahrige
Produktqualitat * Das Reinheitsgebot garantieren wir

bei allen Mentiis in dieser Speisekar-

te, nicht bei sonstigen Produkten!

** mit Ausnahme von Nitritpokelsalz

Die Allergenkennzeichnungen —
nach der Lebensmittelinformations-Verordnung

(A) enthilt Gluten (H) enthélt Schalenfriichte

Al enthilt Weizen H1 enthilt Mandeln
A2 enthilt Roggen H2 enthilt Haselniisse
A3 enthilt Gerste H3 enthilt Walniisse
A4 enthilt Hafer H4 enthilt Kaschuniisse
A5 enthilt Dinkel H5 enthilt Pecanniisse
A6 enthilt Kamut H6 enthélt Paraniisse
B enthilt Krebstiere H7 enthilt Pistazien
C enthélt (Hithner-) Ei H8 enthilt Macadamianiisse
D enthilt Fisch L enthilt Sellerie
E enthilt Erdnuss M enthilt Senf
F enthilt Sojabohnen N enthilt Sesam
G enthélt Milch und O enthalt Sulfit / Schwefeldioxid
Milchprodukte P enthilt Lupine
R enthilt Weichtiere

Wenn Sie Fragen zu Allergenen und Zutaten in unseren Produkten
haben, wenden Sie sich bitte an unsere Ansprechpartner.

Hier erhalten Sie von uns detaillierte, auf Ihre Bediirfnisse
zugeschnittene Informationen.
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...weil Nihe zihlt.
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Piktogramme:

%= = enthalt Rindfleisch

T = enthalt Gefliigel

© = enthalt Alkohol

qﬁy = wiirzige Knoblauchnote

£ = enthalt Schweinefleisch
@ = enthalt Laktose
% = enthélt Gluten

\/éJ =\Vegan

Kalbsgeschnetzeltes
»Ziircher Art«

in Champignon-Sahnesof3e mit Weif3-
wein abgeschmeckt, dazu Spatzle mit
Bréseln A1,C,G,L

=R4CL

Curryhuhn »India Style«

mit Grillgemiise, Basmati-Reis

G

e

Krauterfisch

Alaska-Seelachsfiletschnitte mit
Krautercreme, garniert mit Kase,
bunte Gemiiseplatte, Salzkartoffeln
D,G

8 >
Nudelplatte

Rigatoni in fruchtiger Tomatensofle
und griine Tortellini mit Spinat-

Ricottafiillung in Krauter-Sahnesof3e
A1,C,G,L

oL 4

Hahnchen »Swiss Style«
feine Hahnchenbrustfiletstiicke in
wiirziger Pfeffer-Kasesof3e mit

Broccolirdschen und Kartoffelpiiree
G, L

VB

Scholle

paniert und goldbraun gebraten,
Krautersof3e, Petersilienkartoffeln

A1,C,D,G,L,M

B8 >

Zarter Sauerbraten

Apfelrotkohl und gekochte, hausge-
machte Kartoffelklof3e mit Broseln

A1,C, L

¥

Zusatzstoffe:

Unsere Tagesempfehlung

(D) = mit Farbstoff
(5) = geschwefelt

= mit Phosphat

= mit Zucker(n) und Siiungsmittel

Blumenkohl-Kise-
Medaillon

mit buntem Gemuise und
Petersilienkartoffeln

A1,C,G,L

88 D T @) |

Rindergulasch ' -
@

in dunkler Sof3e, Kohlrabi- und Steck- i
ribengemiise in heller Krautersofe, ~

Salzkartoffeln
G

=15

Rinderleber »Berliner Art« ' .

in feiner Zwiebelsof3e mit Apfel- v
stiicken und Pariser Karotten, 3
Kartoffelpiiree mit Broseln

A1,G,L - :

=YeL: p—

Saftiger Schweinebraten '

in Bratensof3e, Pastinakengemiise, . @ .
s

bunte Nudeln 4 ‘

A1,C,L,M,N - ﬂ

Schlemmerfiletschnitte
»a la bordelaise«

Alaska-Seelachsfilet mit Krauterauf-

lage, Karottengemuise, Salzkartoffeln
A1,D,G,L

a8 > (¥

Kalbsfrikassee

Y s

mit Champignons, Erbsen, Reis iy A= ,rgﬁ\ 2
e f"—f"_‘-,
G [ Rl .
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Jagerbraten in
Steinpilzsofie

vom Schwein, mit Kohlrabi, Karotten
und Broccoli in Béchamelsofe, Salz-
kartoffeln A1,G,L,M

=08 @

Traditionell gut

Gulasch vom Schwein
in Bratensof3e, Gemiisereis

G, L

& B

Lachspfanne
Lachsfiletstreifen mit Penne-Nudeln,
Blattspinat, Salatgurkenwiirfeln und

Cherrytomaten
A1,D,G

88 > (3¥)

Schweineschnitzel »natur«

in Bratensof3e, Kohlrabigemiise,
Petersilienkartoffeln

A1,C,G, LM

pelcl

Bunte Gemiiseplatte mit
Kalbfleischbdllchen

in heller Sof3e, Fingerméhrchen, Blu- - = ;
menkohl und Broccoli, Salzkartoffeln 3
A1,C,G .
=YL ~—
Putenkeulenbraten -~
in Rahmbratensof3e, mit Mangold- =
gemiise und Kartoffelkndeln Q\‘-,'q e,
A1,C,G,L
ves -
Broccoli-Bandnudeln ' —
in Pilz-Sahnesofle J': W :
= )

, : 3 —’
A1,C,G,L %ﬁ -g
B A —"

Hihnchentaler in cremiger .
Spinatsofle AL i O

1 |
W
P"

Hahnchenbrustfiletstiicke mit _,;.;"k."_w :r “
Spétzle-Nudeln a3
AL G, L :,‘ﬁi:f

Die Auswahl der Zusatzangebote® liegt

(3) = mit Antioxidationsmittel
(@) = mit Nitritpékelsalz
(9) = mit SiiRungsmittel(n)

Ihnen in unserem Plan Zusatzangebote vor.

Dieser Plan kann jederzeit wieder iiber
unsere Fahrerinnen und Fahrer oder unser Biiro
angefragt werden.

*Zusatzangebote sind nicht iiberall verfiigbar

Einfach lecker

\\ 0800 3020103 (kostenfrei)

www.malteser.de/menueservice

»Frikadelle Rustika«

Bratling aus Schweinehackfleisch,
Wirsing und Kase, mit Pfannen-
gemiise, Kartoffelpiiree

A1,C,G,L

pepc]

Nudeln mit

Hackfleischsofse

pikant gewiirztes Rind- und Kalb-

fleisch, geriebener Kase
A1,C,F,G,L,M,N

3ol

Nudelpfanne

mit Schlingli-Nudeln, Karotten,
Broccoli und Blumenkohl

A1,G,L

58 @ @

Hackbraten

in SofRe, mit Steckriibenstreifen in
heller Sof3e, verfeinert mit Petersilie,

dazu Salzkartoffeln L g
A1,C,G,L gE Vi 3
i) T —
Apfelstrudel
mit VanillesoRe 4 ,#:"_
£372: E oy
o e o
A1, G T W
Bé @ | S—'

Bunter Gemiiseeintopf
mit Mini-Hackfleischkléf3chen

AL,C,L S Ay
ol § ‘® et
Gemiiseragout
e -
mit Petersilienkartoffeln ,‘; =
Bl . h, =
% ?_’!-"-.‘f ,:'5-
A1,G,L .

5% @ D | —'

Fiir Diabetiker geeignet

« Wenig Zucker und Fett bis 35 g / Portion
- BE-Obergrenze max 5,5 pro Portion
- Kcal-Obergrenze bis 650 kcal pro Portion
und wenn fiir den Artikel ausgewiesen
- Nahrstoffrelation mit
max. 30-35 Energie% Fett

Klein aber fein

Herzhafter Gemiiseeintopf
mit Gefliigelkléf3chen

AL, L

Y#

Kartoffeltaschen

mit Frischkase-Krauterfiillung,
Rahmgemiise

G

8 4

Szegediner Gulasch

Schweinefleischwiirfel in Sof3e mit
Sauerkraut, Salzkartoffeln

G, L

o B

Hahnchentaler »4-Pfeffer«

H&dhnchentaler in Vier-Pfefferrahm-
sof3e, dazu Steinpilzrisotto
A1,G,L

Ve

Schweinegeschnetzeltes

in Gemiisesof3e mit Krautern,
Lockennudeln

A1,C,G,M,N

prlcl

Schaschlikpfanne
gewiirfeltes Schweinefleisch in
pikanter Sof3e mit Speck, Zwiebeln

und Paprikastiicken, Langkorn-Reis
L

P @

Seelachs »Poseidon«
paniert, aus Fischstiicken
zusammengefiigt, mit Gemiise-

Béchamelkartoffeln
A1,C,D,G,L,M
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@ Vegetarisches Menii
I":O Fisch

Angepasste Vollkost
(Schonkost)

25. Nov. bis 01. Dez. 2024
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